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Umweltfaktor Lärm

Lärm ist definiert als unerwünschter Schall. Bereits im siebzehnten Jahrhundert hat Ramazzini die 
gesundheitliche Bedeutung des Lärms erkannt. Je nach Intensität und Dauer kann Lärm ein akutes 
Schalltrauma, etwa durch einen Knall, eine Schwerhörigkeit nach längerer berufsbedingter oder 
freizeitbedingter Lärmeinwirkung oder indirekt Schlaf- oder Konzentrationsstörungen bewirken.

Lärmschutz beginnt in den eigenen 4 Wänden:

Tragen Sie Gehörschutz bei lärmverursachenden Tätigkeiten!
Stellen Sie die Läutsprecher Ihrer Kopfhörer entsprechend ein!
Nehmen Sie Rücksicht auf Ihre Nachbarn!

WEITERFÜHRENDE INFORMATIONEN

 Links 

ÖAL
Der Österreichische Arbeitsring für Lärmbekämpfung erstellt Regelwerke zur technischen Umsetzung der 
einschlägigen Gesetze. 

Handbuch Umgebungslärm 
In diesem Handbuch finden Sie allgemeine Informationen zur Lärmwirkung, zur Lärmminderung und 
Ruhevorsorge. 

 Ihre Kontaktstelle des Landes 

Amt der NÖ Landesregierung 
Abteilung Umwelthygiene 

Dr. Schauer E-Mail: post.gs2@noel.gv.at 
Tel: 02742/9005-12945, Fax: 02742/9005-15730 
3109 St. Pölten, Landhausplatz 1, Haus 15b 

Lageplan, Adressen aller Dienststellen 
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