
www.noe.gv.at 
Home » Gesellschaft & Soziales / Soziale Dienste & Beratung » Soziale Betreuungsdienste » Krisentelefon

NÖ Krisentelefon

rund um die Uhr erreichbar

Das NÖ Krisentelefon bietet Hilfe und Unterstützung für Menschen mit seelischen Krisen oder in psychischen 
Notsituationen. Ziel ist es, zunächst eine erste Entlastung oder Entspannung herbeizuführen, damit sich der 
Anrufer oder die Anruferin - in Begleitung des Krisenberaters oder der Krisenberaterin - wieder schrittweise 
einer Lösung seines Problems nähern kann.

Unter der Telefonnummer 0800 20 20 16 stehen erfahrene Experten aus den Bereichen Psychologie, 
Psychotherapie und psychiatrische Krankenpflege in Belastungssituationen aller Art zur Seite: In psychischen 
Krisen, bei Depressionen und Ängsten, Problemen in der Familie oder am Arbeitsplatz, bei Suizidgedanken.

Das NÖ Krisentelefon ist eine etablierte und unverzichtbare kostenlose Anlaufstelle für Hilfesuchende aus 
ganz Niederösterreich und steht Ihnen rund um die Uhr zur Verfügung. Die Beratung erfolgt anonym, 
kostenlos, unbürokratisch und professionell.

Beratung:

In Niederösterreich wird das Krisentelefon vom NÖ Hilfswerk angeboten.

Krisentelefon:   0800 20 20 16 
Rund-um-die-Uhr  
anonym
kostenlos
unbürokratisch 
professionell

WEITERFÜHRENDE INFORMATIONEN

 Links 

NÖ Hilfswerk 
Krisentelefon weitere Infos; Telefon: 0800/202016 

 Ihre Kontaktstelle des Landes für Soziales 

Amt der NÖ Landesregierung 
Abteilung Soziales 

E-Mail: post.gs5@noel.gv.at 
Tel: 02742/9005-16341, Fax: 02742/9005-16220 
3109 St. Pölten, Landhausplatz 1, Haus 14 

Lageplan, Adressen aller Dienststellen 
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