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Mountainbiken und Wandern in Niederosterreich

Zwei neue Bucher im Buchverlag des Pressehauses erschienen

Den Themen Mountainbiken und Wandern sind zwei neue Publikationen
gewidmet, die kirzlich im Buchverlag des NO Pressehauses erschienen sind.
Autor des Buches ,Mountainbike Niederdsterreich® ist der ehemalige Radprofi
Gerhard Zadrobilek, der auch maBgeblich an der Entwicklung des
niederdsterreichischen Mountainbike-Netzes beteiligt ist. Er wahlte aus Gber 4.000
Kilometer offiziell zugelassenen Mountainbike-Strecken in Niederdsterreich die 50
schénsten Touren aus; das Spektirum reicht von kirzeren, nicht allzu steilen
~-Family-Touren“ Uber sportlichen Routen bis zu ,Power-Etappen® fir Mountainbike-
Freaks. Auch die Besonderheiten jeder Tour wurden herausgearbeitet, ebenso ist
der Verlauf der Routen knapp beschrieben. Dazu gibt es im 152 Seiten
umfassenden Biker-Buch exakte Karten zu jeder Tour, H&hendiagramme,
Informationen zur Wegbeschaffenheit und Schwierigkeitsgrad.
Sehenswurdigkeiten entlang der Strecke, Wirtshaustipps und zahlreiche Fotos
erganzen das Informationsangebot.

Dass die Region zwischen Weinsberger Wald und Manhartsberg sowohl flr
Kulturinteressierte und fur Radfahrer als auch fiir Wanderer viele
Freizeitmdglichkeiten zu bieten hat, zeigt das Buch ,Wandererlebnis Waldviertel &
Wachau®. Bernhard Baumgartner, begeisterter Wanderer, Wintersportler, Fotograf
und bereits Autor zahlreicher Wanderblicher, listet darin auf 200 Seiten die 50
schdnsten Touren der Region auf. Neben einer Kurzcharakteristik jeder Route gibt
es detailliete Wegbeschreibungen, Ubersichtliche Karten, zahlreiche Farbbilder
und Hinweise zu den naturkundlichen und historischen Eigenheiten der Region.
Dazu sind alle Hauptrouten als Rundwanderungen gestaltet. Auch Einkehrtipps,
Walk & Bike“-Touren (ein vorher am Endpunkt abgestelltes Fahrrad erméglicht
eine bequeme Rickkehr zum Ausgangspunkt) und weitere touristische Angebote
der Region werden dargestellt. Beide Blcher kosten jeweils 19,90 Euro.

Nahere Informationen: Buchverlag des NO Pressehauses, Telefon 02742/802, e-
mail verlag@np-buch.at, www.np-buch.at.
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