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„Rezept zum Wohlbefinden“

Verkehrssparen im Wienerwald mit neuer Aktion

Verkehrssparen soll in Niederösterreich genauso ein Schlagwort wie Mülltrennen
oder Energiesparen werden. Umgesetzt wird dieses Anliegen mit der
gleichnamigen Initiative, die nach ihrem Start in der Verkehrsspargemeinde
Langenlois seit einigen Wochen nun auch in den Wienerwaldgemeinden läuft. 25
Kommunen, also die Hälfte der Wienerwaldgemeinden, machen bereits bei dieser
Aktion mit.

Ziel ist es, sowohl einen Beitrag zum Klimaschutz als auch zu Lebens- und
Freizeitqualität zu leisten. Verkehrssparen und damit bewusster Umweltschutz
sowie ein besseres Zeitmanagement sind die Anliegen.

Auch die niedergelassenen Ärzte beteiligen sich mit einem speziellen Rezept,
dem „Rezept zum Wohlfühlen“. Eingetragen werden dabei weder Pulver noch
andere Medikamente, sondern das notwendige Maß an Bewegung: flotte
Fußmärsche, mehrmals die Woche.

Die Aktion will den Anteil der Autofahrten reduzieren und dafür das Radfahren
steigern. Für die Wienerwaldgemeinden wird derzeit ein Maßnahmenpaket
ausgearbeitet, Schwerpunkt ist die Verbesserung des öffentlichen Verkehrs und
des Radwegenetzes. Das Land Niederösterreich stellt für das Projekt 2 Millionen
Euro bereit.
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