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„umweltberatung“ NÖ informiert über effiziente Wärmedämmung

Broschüre erleichtert die Suche nach passendem Dämmstoff

Da es den universell einsetzbaren Dämmstoff für jeden Anwendungsfall nicht gibt,
hat die „umweltberatung“ Niederösterreich die Broschüre „Dämmstoffe richtig
eingesetzt“ herausgegeben. Dort gibt es umfassende Informationen über
Herstellung, Anwendungsmöglichkeiten, ökologische und gesundheitliche
Kriterien sowie über bauphysikalische Grundlagen und den sachgemäßen Einsatz
der verschiedenen Dämmmaterialien.

Einer der wichtigsten Faktoren für Behaglichkeit in den eigenen vier Wänden ist
eine konstante Raumtemperatur. Richtig eingesetzte Dämmstoffe bewirken, dass
es im Sommer kühl und im Winter warm ist. Ein wichtiger Faktor für die Qualität
eines Dämmstoffs ist der sogenannte Wärmespeicherwert. Je mehr Wärme ein
Dämmstoff speichern kann, um so träger reagiert er bei Aufheizung und
Abkühlung. Zusätzlich bringt gute Wärmedämmung auch eine große
Heizkostenersparnis und leistet einen wichtigen Beitrag zum Klimaschutz. Dazu
verhindert die Dämmschicht kalte Außenwände und eine damit verbundene
Schimmelgefahr.

Unter der Bezeichnung Dämmstoffe werden Materialien zusammengefasst, die
viele kleine Hohlräume aufweisen. Die eingeschlossene Luft ist im Vergleich zu
einem festen Körper ein schlechter Wärmeleiter, was eine wärmedämmende
Eigenschaft zur Folge hat.

Nähere Informationen und Bestellung: „die umweltberatung“ NÖ, Telefon
02742/718 29, www.umweltberatung.at.
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