
12. Januar 2005

„Charisma 2005“ startet am 15. Jänner

Seminare zu Persönlichkeitsentwicklung und sozialer Kompetenz

„Charisma Bildung & Training“, die Seminareinrichtung des Katholischen
Bildungswerkes der Diözese St. Pölten, startet in diesen Tagen ihr
Jahresprogramm 2005. Das Angebot umfasst eine breite Palette von kreativen und
spirituellen Seminaren zur Persönlichkeitsentwicklung und zur Steigerung der
sozialen Kompetenz. Abgehalten werden die Veranstaltungen zumeist im
Bildungshaus St. Hippolyt in St. Pölten, als Seminarorte fungieren aber auch der
Lilienhof (Maria-Ward-Haus) in St. Pölten, das Seminarzentrum Schloss Schiltern,
das Exerzitienhaus St. Altmann in Stift Göttweig, das Bildungszentrum St. Benedikt
in Seitenstetten und das Bildungshaus St. Georg in Traunstein.

Den Beginn macht am Samstag, 15. Jänner, in St. Hippolyt das
Kommunikationstraining „Argumentieren statt resignieren“. Es folgt eine Einführung
in den sakralen Tanz unter dem Titel „König Drosselbart – Durch Liebe zur
Reifung“ (ab 21. Jänner), Übungen zum Thema „Heute im Gespräch begleiten“ (ab
18. Februar) oder eine aktive Entspannungstherapie für ein „Reden ohne Angst“
(ab 25. Februar). Insgesamt stehen bis Dezember („Advent – Zeit der Sehnsucht.
Meditative Quellen entdecken“) 20 Seminare und Lehrgänge auf den Programm.

Nähere Informationen, das detaillierte Angebot und Anmeldungen beim
Katholischen Bildungswerk der Diözese St. Pölten/Charisma Bildung & Training
unter 02742/398-352, e-mail charisma.stpoelten@kirche.at, www.kbw-charisma.at.
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