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Padagogisches Theater ,,Vier gewinnt“ tourt durch NO

Sobotka: Gesundheitsvorsorge schon im Kindesalter wichtig

Im Rahmen der Initiative ,Geslnder leben in Niederdsterreich — tut gut® tourt in
diesem Schuljahr das padagogische Kindermusiktheater ,Vier gewinnt® durch
Niederésterreichs Volkschulen. Mit viel SpaB und Spannung zeigt das
Theaterstlick dem jungen Publikum, wie wichtig und auch einfach es ist, auf seine
Gesundheit zu achten.

.Das Theaterstick macht auf eine witzige und fur die Kinder leicht verstandliche
Weise deutlich, wie wichtig die eigene Gesundheit ist, ganz ohne sie zu belehren
oder etwas zu verbieten. Die Begeisterung und Freude der Schuilerinnen und
Schiler am Theater bestatigt den Erfolg des Projekts®, erlautert Landesrat Mag.
Wolfgang Sobotka.

Gesundheitsvorsorge ist bei der Initiative ,,Gestinder leben in Niederdsterreich — tut
gut” ein zentrales Thema.

Sobotka: ,Schon und vor allem im Kindesalter legt man die Grundsteine fiir den
weiteren Verlauf seines Lebens. Gesunde Erndhrung, ausreichend Bewegung,
ganz besonders aber auch die nétige Ruhe und Entspannung sind fir Kinder
enorm wichtig. Eine gesunde Lebensweise von Geburt an hilft, viele Erkrankungen
im Laufe seines Lebens zu verhindern.”

Weitere Informationen zum Theaterstick ,Vier gewinnt® erhalten sie unter
0676/841 518 800 oder auf www.team-sieberer.at.
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