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Vortrag über Diabetes heute in Mödling

Zuckerkrankheit oft unerkannt

Rund sechs Prozent aller Niederösterreicher sind zuckerkrank. Wer sich mit dem
Thema „Diabetes“ auseinandersetzen möchte, hat heute um 18 Uhr im
Arbeiterkammersaal in Mödling Gelegenheit dazu. Bei dieser Veranstaltung der
NÖ Gebietskrankenkasse soll durch Information und Motivation vor allem den
Betroffenen und deren Angehörigen geholfen werden.

Interessierte erwarten Informationen zu den Themen „Therapieformen mit und
ohne Insulin“, „Auswirkungen einer mangelhaften Stoffwechsellage auf Herz und
Gefäße“, „Gesunde Füße trotz Diabetes“ sowie „Möglichkeiten zur Blutzucker-,
Cholesterin-, Blutdruck- und Körperfettbestimmung“. Weiters bieten zahlreiche
Gesundheitseinrichtungen, Institutionen und Firmen Informationen, Tipps und
Anregungen für Diabetiker an.

Eine besondere Herausforderung für das Gesundheitswesen stellt die hohe Zahl
der unerkannten Diabetiker dar. Die Folgen unzureichender Einstellung können
Schlaganfall, Infarkt, Dialyse, Erblindung oder Fußamputation sein. Ziel des
Vortrages ist es auch, eine Veränderung des Gesundheitsbewusstseins in der
Bevölkerung zu erreichen.

Nähere Informationen: Arbeiterkammer Mödling, Telefon 02236/231 71-0.
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