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Leobersdorfer Bruckenlauf am 1. Mai

Kostenlose Gesundheitschecks fur Laufer und Besucher

Am Montag, 1. Mai, findet ab 9 Uhr wieder der traditionelle Leobersdorfer
Brickenlauf statt. Auf der rund zehn Kilometer langen Route, die durch das
gesamte Ortsgebiet fUhrt, queren die Laufer alle acht Flussibergédnge der
Gemeinde. Neu ist dabei die Aktion ,Gesund zurlick zum Sport*, in deren Rahmen
50 ,Wiedereinsteiger® fur den perfekten Neustart ins Sportlerleben mit
Informationen und Tipps unterstiitzt werden. In diesem Zusammenhang erhalten
die Besucher auch erstmals die Mobglichkeit, an einem kostenlosen
Gesundheitscheck teilzunehmen.

Die Zeitnehmung bei den Laufen erfolgt mittels Computerchips, die jeder Sportler
bei der Startnummernausgabe gegen eine Kaution erhalt. Neben einem
Rahmenprogramm wird auch mit kulinarischen Schmankerin fiir das leibliche Wohl
der Gaste und Laufer gesorgt.

Der Leobersdorfer Brackenlauf ist Teil der ,Thermen-Trophy“, einer
Veranstaltungsreihe, die acht Laufe in den Bezirken Baden und M&dling umfasst.
In der Folge macht die Laufserie am 7. Mai in Oberwaltersdorf, am 19. Mai in
Berndorf/Pottenstein, am 5. Juni in Tattendorf und am 11. Juni in Siegenfeld
Station. Die groBe Schlussveranstaltung findet am 25. Juni in Baden statt.

N&here Informationen: Harald Sorger, Telefon 02236/234  24-0,
www.thermentrophy.at.
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