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Bereits Giber 60.000 Anrufe bei ,,tut gut“-Hotline

Sobotka: Unterstlitzen gesunde Lebensfiihrung

Die personliche Beratung durch die Experten bei der ,tut gut“-Hotline ist ein
wichtiger Bestandteil im Serviceangebot der Initiative ,Geslinder leben in
Niederdsterreich — tut gut®. Interessierte erhalten bei dieser Hotline (02742/226 55)
fachliche Informationen und individuelle Beratung zu den Schwerpunkten ,besser
essen”, ,besser bewegen® und ,besser entspannen® sowie zum Magazin
,<aesund+Leben*. Insgesamt gingen bereits Gber 60.000 Anrufe ein.

,Mit der Initiative ,GeslUnder leben in Niederdsterreich — tut gut’ mdchten wir die
Biargerinnen und Blrger auf dem Weg zu einer gesunden Lebensflihrung begleiten
und unterstitzen. Wenn 2.000 Menschen monatlich zum Hérer greifen, um sich
Tipps und Informationen zu Gesundheit und Vorsorge zu holen, dann zeigt uns
das, dass wir auf dem richtigen Weg sind®, freut sich Landesrat Mag. Wolfgang
Sobotka tber den Erfolg dieser Initiative.

Zusatzlich zu den Anrufen kommen noch zahlreiche e-mail-Anfragen — mehr als
3.000 waren es bereits in diesem Jahr. Dazu hat sich die Zahl der ,visits* auf der
Homepage (rund 10.000 pro Monat) im Vergleich zum Vorjahr nahezu verdoppelt.

Weitere Informationen unter www.tutgut.at und bei der ,tut gut“Hotline unter
02742/226 55.
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