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,,Faszination Gemuse“ — Neues Buch von , Natur im Garten

Sobotka: Den Garten mit dem Geschmackssinn erfahren

In Wien prasentierte Landesrat Mag. Wolfgang Sobotka heute das Buch
.Faszination Gemuise. Spezialitdten fir Garten, Kiche und Gesundheit’; eine
weitere Publikation der Aktion ,Natur im Garten*, die im Osterreichischen
Agrarverlag erschienen ist.

,E£S handelt sich hier um die 21. Kooperation zwischen Natur im Garten und dem
Osterreichischen Agrarverlag und ist ein Buch, das inhaltlich umfassend unsere
Aktion widerspiegelt und Uber die S&ulen Garten, Kiiche und Gesundheit auch
eine Verzahnung mit der niederdsterreichischen Initiative ,tut gut’ aufweist®, meinte
Sobotka. Aus diesem Buch kdnne vielfacher Nutzen gezogen und der eigene
Garten mit dem Geschmackssinn erfahren werden. Das Buch solle auch ein
Ansporn sein, sich im eigenen Garten ein Gemisebeet anzulegen.

Das neue Buch umfasst 168 Seiten, ist durchgehend vierfarbig und zeigt rund 150
Farbbilder. Seit etwa drei Wochen ist es zum Preis von 29,90 Euro im Handel bzw.
beim Osterreichischen Agrarverlag erhaltlich. Mit diesem Verlag kooperiert die
Aktion ,Natur im Garten® seit mittlerweile acht Jahren.

Den Schwerpunkt des Buches bilden jene GemUsesorten, die — obwohl sie auch in
unseren Breiten angebaut werden kdnnen — eher ungewdhnlich sind. Die
Autorlnnen des neuen Buches sind der Leiter der Abteilung GemUsebau an der
HBLFA fur Gartenbau in Schénbrunn, Wolfgang Palme sowie Claudia Dungl-Krist
und Andrea Dungl-Zauner, welche die Gesundheitskapitel verfasst haben, und
Haubenkoch Johann Reisinger, von dem die Rezepte stammen.

Die NO Aktion ,Natur im Garten* wurde 1999 von Landesrat Sobotka ins Leben
gerufen und unterstitzt Gartenbesitzerinnen bei der naturnahen Gestaltung und
Bewirtschaftung ihres Gartens. Ziel ist es, die heimischen Garten als natlrlichen
Lebensraum fir Menschen, Pflanzen und Tiere zu erhalten.

N&here Informationen: Mag. Katharina Schicht, Telefon 01/876 69 82, e-mail
k.schicht@aon.at.
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