
7. Mai 2007

„Vom Wissen zum Essen“

Neue Bildungsmappe für niederösterreichische Lehrer

Die „umweltberatung“ Niederösterreich hat in Zusammenarbeit mit dem
Landesschulrat für Niederösterreich die Bildungsmappe „Vom Wissen zum Essen“
erstellt, die ab sofort allen niederösterreichischen Lehrern gratis zur Verfügung
steht. Durch diesen Ordner sollen Schüler zwischen dem 10. und 14. Lebensjahr
besser über die Zusammenhänge zwischen persönlichem Ernährungsstil und
Klimawandel informiert werden. Dazu gibt es nützliche Tipps zu Alcopops und
Essstörungen.

„Oberstes Ziel ist es, Bildung für nachhaltige Entwicklung im Schulprogramm zu
verankern und Schritt für Schritt anhand von konkreten Themen wie
umweltbewusster Ernährungsstil, saisonale Lebensmittel, biologischer Anbau,
kurze Transportwege und weniger Kohlendioxidausstoß sichtbar zu machen“,
betont dazu Landesrat Dipl.Ing. Josef Plank. Dabei werde es für die Jugend
leichter nachvollziehbar, was das eigene Verhalten bewirken könne und wie leicht
aktiver Umweltschutz sei.

Ausgehend von den Erfahrungen in der Umweltbildung sollen die heimischen
Schulen noch mehr über die ökologischen, sozialen und ökonomischen
Zusammenhänge lehren, um so zu Vorreitern in Sachen nachhaltiger Entwicklung
zu werden.

Nähere Informationen: „die umweltberatung“ NÖ, Telefon 02233/576 40,
www.umweltberatung.at/umweltbildung.
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