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Schlaflabor Melk genieBt ausgezeichneten Ruf

Bisher rund 1.000 Patienten therapiert

Im Landesklinikum Mostviertel Melk haben Patienten seit Oktober 2002 die
Maoglichkeit, sich in einem Schlaflabor therapieren zu lassen. Bisher haben rund
1.000 Patienten dieses Angebot wahrgenommen.

Das Schlaflabor in Melk hat sich innerhalb dieser wenigen Jahre einen
ausgezeichneten Ruf erworben. Die technische Ausstatiung geht weit Uber das
Standardrepertoire der Schlafmedizin hinaus. Grundséatzlich wird das gesamte
Spektrum der Schlafmedizin abgedeckt, der Schwerpunkt liegt allerdings auf
schlafbezogenen Atemstdrungen. Die Tatigkeiten im Schlaflabor erstrecken sich
von der Diagnoseerstellung Uber Therapieeinstellungen bis hin zu nachtlichen
Uberdruckbeatmungen mittels Masken und Therapiekontrollen. Etwa 70 Prozent
der Patienten bendétigen eine Maskenbeatmung.

Das Schlaflabor beinhaltet auch ein Institut fir Schlafmedizin und Schlafforschung,
das vergangenen Sommer in die Karl Landsteiner-Gesellschaft, einem Verein zur
Forderung der medizinisch-wissenschaftlichen Forschung, dbernommen wurde.
Nach Beendigung des Neubaues wird den Patienten ein hochmodernes
Schlaflabor mit sechs Untersuchungseinheiten zur Verfligung stehen, wodurch das
Melker Labor eines der gréBten Osterreichs sein wird.

Nahere Informationen im Landesklinikum Mostviertel Melk, Telefon 02752/521 21-
501, e-mail renate.kreuzer@melk.lknoe.at.
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