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NO Gebietskrankenkasse startet Kampagne ,,Schmerzen — was
tun?“

Auftaktveranstaltung am 19. September in Amstetten

Vor dem Hintergrund, dass in Osterreich bereits jeder Fiinfte unter starken,
anhaltenden Schmerzen leidet und die Zahl der Betroffenen stéandig steigt, startet
de NO Gebietskrankenkasse diesen Herbst zum Thema Schmerzbewaltigung und
-vorbeugung eine Aufklarungskampagne. Die Auftaktveranstaltung findet
kommenden Mittwoch, 19. September, um 19 Uhr in der Bezirksstelle der NO
Gebietskrankenkasse in Amstetten statt.

Vor Ort wird Mag. Natalia Olsbéck, Leiterin der Initiative ,Schmerzfreier leben®,
Uber die Entstehung und Behandlung von Schmerzen sprechen, Tipps zur
Vorbeugung geben und Betroffenen bzw. Angehérigen zeigen, was man bei
akuten Schmerzen am besten tun kann. AnschlieBend findet eine
Podiumsdiskussion mit Dr. Margot Glatz, Oberarztin der Schmerzambulanz St.
Pélten, Dr. Thomas Kalmar, Facharzt fir Orthopadie und Chirurgie, und Mag.
Natalia Olsbdck statt.

Die Vortragsreihe ,Schmerzen — was tun?“ wird von September bis November in
ganz Niederbsterreich angeboten. Die jeweiligen Termine sind in den
Bezirksstellen der NO Gebietskrankenkasse oder unter www.noegkk.at zu
erfahren.

Nzhere Informationen: NO Gebietskrankenkasse, Telefon 050899/5121, e-mail
oea@noegkk.at, www.noegkk.at.
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