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»,Gewitter im Kopf - was bei Migrane wirklich hilft"

Informationsveranstaltung am 7. November in St. Polten

Am Mittwoch, 7. November, um 19 Uhr, geht Dr. Ulf Baumhackl, Leiter der
Abteilung  fir  Neurologie im Krankenhaus St. Pdlten bei der
Informationsveranstaltung ,Gewitter im Kopf - was bei Migrédne wirklich hilft" im
Kulturhaus Wagram in St. Pdlten der Frage nach, welche Arten von
Kopfschmerzen es gibt und wie man sie therapieren kann. Diese Vorlesung mit
anschlieBender Diskussion wird im Rahmen des ,Mini Med-Studiums" vom Land
Niederdsterreich, der Donau-Universitat Krems, der NO Gebietskrankenkasse und
der NO Landeskliniken-Holding organisiert.

Die Ursachen der Migrane sind bis heute nicht genau geklart. Intensitat und
Haufigkeit der Migraneanfalle kdénnen durch geeignete MaBnahmen meist
reduziert werden. Gelegentlich ist durch eine Anderung des Lebensstils eine
lebenslangliche Symptomfreiheit erreichbar.

Vor einem Jahr startete in Niederdsterreich das ,Mini Med-Studium", Osterreichs
erfolgreichste Gesundheitsveranstaltungsreihe. Seit damals nutzten rund 5.000
Niederdsterreicherinnen und Niederdsterreicher die Chance, sich aus erster Hand
Uber aktuelle Themen aus Welt der Medizin und der medizinischen Forschung zu
informieren. Wurden die Vortrage im vergangenen Jahr ausschlieBlich in Krems
und St. Pélten abgehalten, so wird 2008 mit der Stadt Baden ein dritter Vortrags-
Ortim stdlichen Niederdsterreich hinzukommen.
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