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Amstettner Hauptplatz wird am 6. Juni zur GesundheitsstraBBe

Diagnosestationen und Vortrage zum Motto ,,Bewusst gesund"

Morgen, Freitag, 6. Juni, veranstaltet die NO Gebietskrankenkasse eine ,Lange
Nacht der Gesundheit" in Amstetten. Zwischen 16 und 22 Uhr wird der
Bevolkerung auf dem Amstettner Hauptplatz u. a. eine Kletterwand oder ein
Hochseilgarten angeboten. Darlber hinaus gibt es eine GesundheitsstraBe mit
Bluttests und Kérperfettmessung sowie einen Sehtest, einen Lungenfunktionstest,
ein  Halsschlagader-Screening und eine  Mundvideokamera. In der
Brauhofpassage finden Vortrdge und Schnupperkurse zu ,Volkskrankheit
Bluthochdruck", ,Gesund und fit durchs Leben" oder ,Mehr Energie durch Shaolin-
Qigong" statt. Auch eigene Programmpunkte gezielt fir Kinder sind vorgesehen.

AuBerdem bieten zahlreiche Gesundheitseinrichtungen, Institutionen und Firmen
Informationen, Tipps und Anregungen flr die Gesundheitsvorsorge. Dazu gibt es
von Medizinern in der Rathauspassage umfassende Beratungen zu den Themen
Blutzucker, Cholesterin und FuBanalyse. @ Abgerundet  wird der
Veranstaltungsreigen durch ein  umfangreiches  BUhnenprogramm  mit
Vorfihrungen und Interviews. Die Musikgruppe ,Stoahoat & Bazwoach" gibt der
Veranstaltung den musikalischen Rahmen.

Nahere Informationen: Stadtgemeinde Amstetten, Telefon 07472/601,
http:/www.amstetten.noe.gv.at/.
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