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NÖ Partnerschaftstraining: Angebot für Paare

Mikl-Leitner: Scheidungszahlen können uns nicht kalt lassen

Fast die Hälfte aller Ehen in Niederösterreich findet ein frühzeitiges Ende. Die
Leidtragenden sind dabei meistens die Kinder. „Wir in Niederösterreich wollen
Familien dieses Schicksal ersparen und bieten die einzigartige Möglichkeit des
NÖ Partnerschaftstrainings an", so Familien-Landesrätin Mag. Johanna Mikl-
Leitner.

Im Vorjahr ließen sich in Niederösterreich insgesamt 3.798 Ehepaare scheiden,
die Scheidungsrate beträgt 48,3 Prozent. 3.272 Kinder unter 18 Jahren waren von
den Trennungen der Elternteile betroffen. „In der heutigen Zeit scheint es am
Bewusstsein zu mangeln, dass die Ehe auch Aufgaben und Verpflichtungen mit
sich bringt. Mit dem NÖ Partnerschaftstraining bieten wir hier ein Angebot für
Paare, die ihr Leben aktiv gestalten wollen und bereit sind, etwas für die
Weiterentwicklung der Beziehung zu tun", so Mikl-Leitner.

Beim Angebot des NÖ Partnerschaftstrainings bieten Organisationen der
Erwachsenenbildung unter Koordination des NÖ Familienreferates Seminare und
Veranstaltungsreihen an, bei denen die Partnerschaft als Basis des
Zusammenlebens im Blickpunkt steht. Themen sind Kommunikation in der
Partnerschaft, die unterschiedlichen Werthaltungen und Einstellungen der
Herkunftsfamilien, die sich auf die Beziehung auswirken, das Rollenverständnis -
„typisch" weibliche und männliche Verhaltensweisen, sowie Sexualität.

Seit der Entstehung des NÖ Partnerschaftstrainings im Jahre 2002 wurde das
Angebot von zahlreichen Paaren in Anspruch genommen. Jährlich werden in
Niederösterreich über 500 Seminareinheiten angeboten.

Das Besondere des NÖ Partnerschaftstrainings ist, dass kompetente, ausgebildete
Paare als Trainer agieren. In Zusammenarbeit mit der NÖ Landesakademie
wurden Trainerpaare aus ganz Niederösterreich speziell für den Bereich
Partnerschaftstraining geschult und zertifiziert.

Nähere Informationen bei der Familienhotline unter 02742/9005-1-9005 bzw. unter
http://www.partnerschaftstraining.at/.
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