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„umweltberatung" gibt Tipps zur Ferienzeit

Viele Informationen für das Urlaubsziel „Balkonien"

Es muss nicht immer eine Reise ans Meer sein, für viele zählt heuer „Balkonien"
zum Urlaubsziel. Speziell dafür bietet „die umweltberatung" Niederösterreich mit
den Foldern „Buntes, Duftendes & Essbares vom Fensterbrett", „Blumenkisterl"
oder dem Naturgartenratgeber „Balkon und Terrasse" jede Menge Tipps, was die
Gestaltung von Balkonen und Terrassen betrifft. „Wer auf mediterranes Flair nicht
verzichten möchte, umgibt sich beispielsweise mit Pflanzen wie Oleander,
Lavendel, wilder Oregano, Sand-Thymian, duftenden Kräutern oder
Olivenbäumchen", meint dazu DI Birgit Gegerbauer von „die umweltberatung".
Eine abwechslungsreiche Bepflanzung bringe nicht nur optischen Genuss,
sondern werde auch gerne von faszinierenden Tieren wie Schmetterlingen
besucht. 

Rechtzeitig vor den Sommerferien hat „die umweltberatung" Niederösterreich auch
eine Sammlung von über 30 Spielideen in der Broschüre „Alte Spiele - neu
entdeckt" zusammengefasst. „Gemeinsames Spielen ist für Kinder die einfachste
und lustigste Gelegenheit, die Freizeit zu verbringen. Bei der Broschüre ‚Alte
Spiele - neu entdeckt\' wird ein besonderer Schwerpunkt auf Gemeinschafts- und
Bewegungsspiele gelegt, die in den letzten Jahren in Vergessenheit geraten sind",
erklärt Mag. Lisa Krcma von „die umweltberatung" Niederösterreich.

Überkommt einem trotzdem das Fernweh, steht eine kulinarische Reise durch
fremde Länder auf dem Speisezettel. Sommerliche Rezeptideen für jedes Wetter
bieten die Kochbücher „Aufgedeckt! Appetit auf Klimaschutz" oder „Rausgefischt &
Aufgetischt", die von der „umweltberatung" aufgelegt wurden. Vorgestellt werden
dort unterschiedlichste Fischrezepte zu den wichtigsten Speisefischen aus
Niederösterreich, viele Spezialitäten aus allen Regionen Niederösterreichs, aber
auch thailändische Reisgerichte, griechische Salatvariationen oder italienische
Pasta.

Die Publikationen sind bei der „umweltberatung" Niederösterreich erhältlich und
können unter der Nummer 02742/718 29 oder per e-mail unter
niederoesterreich@umweltberatung.at bestellt werden. 
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Nähere Informationen: http://www.umweltberatung.at/
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