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„Tut gut!" exklusiver Partner der „88.6 Regional der Musiksender-
Bürgermeisterschaft"

Sobotka: Bringen den Menschen das Thema Alltagsbewegung
näher

„Wir freuen uns, als Partner der ‚Bürgermeisterschaft\' von ‚88.6 Regional der
Musiksender\' das Schwerpunktthema unserer Kampagne ‚Los geht\'s! Jeder
Schritt tut gut\' - und zwar das Thema ‚Alltagsbewegung\' - den
Niederösterreicherinnen und Niederösterreichern auch auf diesem Wege näher zu
bringen und die Landsleute weiter zu motivieren, das Ziel von 10.000 Schritten
täglich zu erreichen", hält Landeshauptmann-Stellvertreter Mag. Wolfgang Sobotka
im Hinblick auf die „Bürgermeisterschaft" des Radiosenders fest, die heuer zum
vierten Mal stattfindet und bei der die Aktion „Tut gut!" erstmals als Exklusiv-
Partner fungiert. Zum gegenwärtigen Zeitpunkt stehen für diese Meisterschaft noch
fünf Plätze zur Verfügung, Informationen zur Teilnahme sind unter 02742/47 00 07
sowie per e-mail an marina.rigl@radio886regional.at erhältlich.

Bei der „Bürgermeisterschaft" handelt es sich um eine mehrwöchige
Programmaktion, die bereits gestartet wurde. Die teilnehmenden
Bürgermeisterinnen und Bürgermeister bekommen im Rahmen dieser speziellen
Meisterschaft von „88.6 Regional der Musiksender" eine an das Kampagnen-
Schwerpunktthema „(Alltags-)Bewegung" angepasste Aufgabe gestellt, die sie
gemeinsam mit ihren Bürgerinnen und Bürgern innerhalb von 24 Stunden erfüllen
müssen; „88.6" sendet während der Umsetzung der Aufgabe live aus der
jeweiligen „bewegten" Gemeinde. Der Gewinner-Gemeinde winkt eine Mega-Party
inklusive Live-Auftritt eines bekannten Musikers bzw. DJs, die von „88.6" spendiert
wird, die Entscheidung darüber, wer gewinnt, treffen ausschließlich die 88,6-
Hörerinnen und -Hörer.

Grund für den diesjährigen „Bürgermeisterschaft"-Themenschwerpunkt bzw. auch
für die Kampagne „Los geht\'s! Jeder Schritt tut gut" an sich ist die Tatsache, dass
sich die Landsleute zu wenig bewegen; im Schnitt geht jede und jeder einzelne
nur 3.000 Schritte täglich, um die für den eigenen Körper notwendige Bewegung
abzudecken wären jedoch mindestens drei Mal so viele Schritte notwendig.
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Nähere Informationen: Büro LH-Stv. Sobotka, Mag. (FH) Eberhard Blumenthal,
Telefon 02742/9005-12221 und 0676/812 12221, e-mail
eberhard.blumenthal@noel.gv.at bzw. „Tut gut"-Hotline 02742/22 6 55,
http://www.noetutgut.at/.
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