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~Mentoring Lounge" des NO Frauenreferats am 8. Oktober

Erfahrungsaustausch auf Schloss Walpersdorf

Im Rahmen des Regionalen Mentoring-Programmes des Landes Niederdsterreich
findet am Mittwoch, 8. Oktober, von 18.30 bis 20 Uhr, ein Mentoring-
Netzwerkireffen mit Landesratin Mag. Barbara Schwarz statt. Im wunderschdnen
Ambiente des Schlosses Walpersdorf der Firma Lederleitner kbnnen Mentorinnen,
Mentees und Frauen, die sich flr dieses Programm interessieren, nicht nur den
Blick auf das Traisental genieBen, sondern sich vor allem miteinander
austauschen.

Mentoring ist eine erprobte Methode zur Férderung jeder beruflichen Karriere. Im
Mittelpunkt steht das Lernen an einem erfolgreichen Vorbild, einer Mentorin oder
einem Mentor. Mentorinnen und Mentoren unterstitzen Nachwuchskrafte
(Mentees) bei informellen Fragen, stehen ihnen mit ihren Erfahrungen beratend zur
Verfigung und helfen ihnen beim Erkennen von Zusammenhangen und
Hintergrinden im Gesellschaftsgefiige.

Bei der ,Mentoring Lounge" berichten Prof. Dr. Andrea Zauner-Dungl, Leiterin der
Therapie des Dungl-Zentrums Wien und des Zentrums flir Traditionelle
Chinesische Medizin (TCM) und der Komplementdrmedizin an der Donau-
Universitat Krems, Mag. Suzie Heger, Intendantin von ,wellenklaenge" in Lunz am
See, und die Sangerin, Stimmtrainerin und Autorin Monika Ballwein (ber ihre
Erfahrungen, ihren Karriereweg und ihre Mentoring-Motivation. Wie sie von ihrer
Mentorschaft profitiert haben, erzdhlen Mag. Karen Fanto M.S. und Ingrid Berger
MTD. Zum Abschluss gibt es die Gelegenheit, Kontakte bei einem Imbiss zu
vertiefen.

Nahere Informationen: Frauenreferat des Landes Niederdsterreich, Amt der NO
Landesregierung, Abteilung Allgemeine Férderung, Telefon 02742/9005-13286, e-
m a i | post.f3frauenreferat@noel.gv.at. , www.noe.gv.at/frauen,
http:/www.regionalesmentoring.at/.
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