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Urlaubsaktion fir pflegende Angehorige

LR Teschl-Hofmeister: ,,M6chten pflegenden Familienmitgliedern
mit Wertschatzung und finanzieller Unterstiitzung
entgegenkommen"

Die Intention der Urlaubsaktion fiir pflegende Angehdrige ist, Personen, die ihre
Familienmitglieder zuhause pflegen und betreuen und ihnen somit einen
Lebensabend in den eigenen vier Wanden erméglichen, finanziell zu entlasten
und sie zu unterstitzen. ,Fur den gesamten Pflege- und Betreuungsbereich sind
die pflegenden Angehdrigen, die rund um die Uhr wertvolle unentgeltliche Dienste
leisten, von enormer Bedeutung. Sie ermdglichen den zu pflegenden Personen
einen Verbleib im eigenen Zuhause, was sich die meisten Menschen winschen.
Daher ist es mir als Sozial-Landesratin ein groBes Anliegen, diese Leistungen
wertschatzend anzuerkennen und die pflegenden Angehérigen zu unterstitzen,
um sich eine Auszeit zu gbénnen®, erlautert Sozial-Landesratin Christiane Teschl-
Hofmeister. 2025 wurden tber 750 Antrage positiv erledigt und tber 130.000 Euro
ausbezahlt.

Als Anerkennung fir jene Angehdérigen, die ihre Familienmitglieder betreuen und
ihnen ein Leben zu Hause ermdglichen, erhalten pflegende Angehdrige fir einen
konsumierten Urlaub in Osterreich 175 Euro. Dieser Betrag wird auf 225 Euro
erhoht, sofern der Aufenthalt in Nieder6sterreich stattfand. Falls die tatsachlich
angefallenen und nachgewiesenen Nachtigungskosten unter diesen Betrdgen
liegen, wird ein Zuschuss in HOhe der tatsdchlich nachgewiesenen Kosten
gewahrt. Geférdert werden Personen, die Pflegebedirftige (mindestens mit
Pflegestufe 3) als Hauptpflegeperson betreuen. Die Aktion kann pro Person und
Jahr einmal in Anspruch genommen werden. Der Antrag ist spatestens sechs
Monate nach dem Urlaub einzubringen. ,Mir ist bewusst, dass die Pflege von
Angehdrigen sowohl korperlich als auch mental sehr anstrengend sein kann und
fir die ganze Familie eine groBe Herausforderung ist. Die NO Urlaubsaktion soll
eine kleine Anerkennung und Unterstitzung sein, um pflegenden Angehdrigen
eine wohlverdiente Auszeit zu ermdéglichen und sie dabei finanziell zu
unterstitzen, so Landesratin Teschl-Hofmeister.
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Weitere Informationen: Biro LR Christiane Teschl-Hofmeister, Mag. (FH) Dieter
Kraus, Pressesprecher, Telefon 02742/9005-12655, E-Mail
dieter.kraus@noel.gv.at

(v.l.n.r): Sozial-Landesratin Christiane Teschl-
Hofmeister und der Leiter der NO Pflege-Hotline
Gerhard Heilig
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