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spusu NO-Firmenchallenge 2025 - Die Suche nach
Niederosterreichs aktivsten Firmen geht in die achte Runde

LH-Stv. Landbauer: ,,Gesunde, motivierte und leistungsfahige
Mitarbeiter sind das groBte Kapital eines Unternehmens*

Gemeinsam aktiv sein, neue Bestwerte erzielen und dadurch den Teamspirit
innerhalb des Unternehmens starken: Von 1. Méarz bis 31. Mai sucht SPORTLAND
Niederdsterreich in Kooperation mit spusu, sodexo und der Wirtschaftskammer
Niederdsterreich bereits zum achten Mal die aktivsten Firmen Niederdsterreichs.
Ganz egal, ob mit dem Fahrrad zur Arbeit, beim Inlineskaten mit Freunden oder bei
der taglichen Runde mit dem Hund: In dieser Zeit z&hlt fir alle Berufstatigen jede
Minute Bewegung im Freien.

,aesunde, motivierte und leistungsfahige Mitarbeiter sind das grdBte Kapital eines
Unternehmens. Mit der Firmenchallenge setzen wir genau dort an und unterstitzen
die Niederdsterreicher dabei, Bewegung dauerhaft in ihren Alltag zu integrieren.
Sport steigert die koérperliche und geistige Fitness und verbessert die
Leistungsfahigkeit. FUr viele Menschen ist das der perfekte Ausgleich zu Beruf und
Alltag. Gleichzeitig starkt gemeinsame Bewegung das Betriebsklima und den
Teamgeist. Mit der neuen Auflage der Firmenchallenge wollen wir vor allem eines:
Das Wohlbefinden unserer Landsleute starken und zusatzlichen Schwung in die
Unternehmenswelt bringen®, so Niederdsterreichs Sportlandesrat LH-Stellvertreter
Udo Landbauer.

Ein fixer Bestandteil der diesjahrigen NO-Firmenchallenge ist wieder die ,spusu
Sport“-App. Diese wurde speziell fir den Wettbewerb entwickelt und Dank dem
laufenden Feedback der Teilnehmer optimiert. Sie ist Ubersichtlich, leicht
bedienbar und kann mit allen handelstblichen Sportuhren, wie Garmin, Polar oder
FitBit, gekoppelt werden. Um allen Teilnehmern einen besonderen Anreiz zu
bieten, gibt es innerhalb der App wieder zahlreiche Badges fur individuelle
sportliche Leistungen in Bronze, Silber und Gold zu erringen: Vom Early Bird (drei
Aktivitaten mit mehr als 30 Minuten vor 8:00 Uhr), Gber den Kilometersammler (150
km innerhalb eines Monats beim Gehen) bis hin zum Hero (50 Aktivitaten mit mehr
als 30 Minuten wahrend der gesamten Challenge).
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Wer heuer ganz fleiBig ist, hat zudem monatlich die Mdglichkeit diverse Preise zu
gewinnen. FUr alle Teilnehmer, die im Marz mindestens 2.500 aktive
Bewegungsminuten sammeln, gibt es insgesamt zehn Niederdsterreich-CARDs zu
gewinnen. Im April warten zehn Startplatze (5 x 2) fir den Halbmarathon beim 25-
jahrigen Jubilaum des WACHAUmarathons. Im Mai wird unter allen Unternehmen,
die mindestens 25.000 aktive Bewegungsminuten sammeln, ein Skitag mit dem
ehemaligen OSV-Laufer Marc Digruber inklusive zehn Tagesliftkarten im Skigebiet
Hochkar verlost.

Ein besonderes Highlight gibt es auBerdem fir alle teiinehmenden Lehrlinge: Die
zehn aktivsten Lehrlinge mit den meisten Minuten erhalten von der
Wirtschaftskammer Niederdsterreich jeweils einen 100-Euro-Wertgutschein fir den
NO Sportartikelhandel.

Damit nicht genug, gibt es auch bereits vor dem offiziellen Start der Challenge
etwas zu gewinnen. Unter allen, die sich bis inklusive Freitag, den 28. Februar
2025, zur spusu NO-Firmenchallenge anmelden, werden 10 x 2 Startplatze fiir den
App-Run beim diesjahrigen Wings For Life Run verlost.

Die Anmeldung zur spusu NO-Firmenchallenge ist ab sofort unter
www.noefirmenchallenge.at oder direkt in der ,spusu Sport“App mdglich. Ab 1.
Marz 2025 startet der Wettbewerb, bei dem alle berufstatigen Niederdsterreicher
mithelfen kénnen, ihre Firma zur aktivsten des Bundeslandes zu machen. Die
Anmeldung und die Teilnahme sind ganz einfach und kostenlos:

1. Schritt: ,spusu Sport“-App auf das Smartphone laden.

2. Schritt: Firma in der App registrieren (nur einmal erforderlich).
3. Schritt: In der App anmelden und seiner Firma virtuell beitreten.
4. Schritt: So viel Sport machen, wie méglich!

Jede aktive Minute wird anschlieBend von der App dokumentiert und gleichzeitig
automatisch auf das Bewegungskonto der jeweiligen Firma gebucht. Die
Teilnehmer haben dabei immer die Mdglichkeit den aktuellen Stand des
Wettbewerbs in der App einzusehen.

Abgerechnet wird am 31. Mai 2025. Danach werden die drei aktivsten Firmen in
den funf Kategorien ,EPU ,1 - 9 Mitarbeiter, ,10 - 49 Mitarbeiter”, ,50 - 249
Mitarbeiter und ,250+ Mitarbeiter* mit den meisten gesammelten
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Bewegungsminuten ausgezeichnet.

Weitere Ruickfragen bei Patrick Pfaller, Leitung Presse & Kommunikation,
SPORTLAND Niederodsterreich, Tel.: +43 676 812 19876,
patrick.pfaller@noe.co.at

(v.l.n.r.) Christian Schindlegger, Vorsitzender der
Berufsgruppe Schuhhandel in der WKNO, Gernot
Zirngast, Geschaftsfliihrer spusu Sport GmbH, LH-
Stellvertreter Udo Landbauer und Michael Freitag,
Country CEO und Geschaftsfliihrer Sodexo Service
Solutions Austria GmbH.

© NLK Pfeiffer

Weitere Bilder

8 (v.l.n.r.) Christian Schindlegger, Vorsitzender der

! Berufsgruppe Schuhhandel in der WKNO, Gernot

Zirngast, Geschéaftsflhrer spusu Sport GmbH, LH-

Stellvertreter Udo Landbauer und Michael

Freitag, Country CEO und Geschaftsfihrer
Sodexo Service Solutions Austria GmbH.

© NLK Pfeiffer
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