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»Tut gut!“ zeichnete niederosterreichweit 215 gesundheitsfordernde
Institutionen aus

LR Schleritzko: Wertschatzung fir Menschen, die im Sinne von ,, Tut
gut!“ in Gemeinden, Betrieben, Schulen und Vitalklichen tatig sind

Die alljahrlich stattfindenden ,Tut gut!“-Regionalgalas waren von Februar bis Juni
Schauplatz fur die Auszeichnung von insgesamt 215 Institutionen. Im Zuge der
Veranstaltungen in den vier Vierteln und der Region NO-Mitte freuten sich 125
,aesunde Gemeinden®, 58 ,Vitalkichen®, 24 ,Gesunde Betriebe“ und acht
,<aesunde Schulen Gber insgesamt 50 Plaketten in Gold, 107 Plaketten in Silber
und 58 Plaketten in Bronze.

,Mit den Regionalgalas sagen wir mit ,Tut gut!' nicht nur Danke, sondern setzen
auch ein sichtbares Zeichen fir ehrenamtliches Engagement. Die 215
Ausgezeichneten sind unsere Botschafterinnen und Botschafter fir Gesundheit vor
Ort. Sie engagieren sich dort, wo die Menschen leben, arbeiten, lernen und kochen
und machen damit Gesundheitsférderung anhand von konkreten MaBBnahmen und
Programmen in den Regionen sichtbar und messbar, betonen Landesrat Ludwig
Schleritzko und , Tut gut!“-Geschaftsfihrerin Alexandra Pernsteiner-Kappl.

Ein besonderes Highlight bei den heurigen Galas war die Keynote von Felix
Gottwald, Osterreichs erfolgreichstem Olympiasportler. Er referierte in seinem
Vortrag ,Bewegt.Bewusst.Belebt” Gber das ,Tun und Dranbleiben® und gab damit
den Gasten einen gehdrigen Motivationsschub mit nach Hause.

Nahere Informationen bei , Tut gut! unter 0676/8587034200, Mag. Thomas Klemm,
und E-Mail thomas.klemm@noetutgut.at sowie www.noetutqut.at
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