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,Laufen gegen Krebs*“ am 3. September in St. Polten

LR Teschl-Hofmeister: Bei der Aktion ,,Laufen gegen Krebs* wird fur
jeden gelaufenen Kilometer Geld flir den Kampf gegen Krebs
erlaufen

Am Sonntag, 3. September, findet der 17. NO Frauenlauf im Sportzentrum NO rund
um den Ratzersdorfer See und Viehofner See statt. ,Eingeladen sind alle, egal ob
jung oder alt und egal, ob Anfangerin, Hobby- oder Profilauferin oder Nordic
Walkerin -gemeinsam kénnen wir etwas Gutes tun und die Aktion ,Laufen gegen
Krebs’ tatkraftig unterstitzen. Fir jeden gelaufenen Kilometer wird Geld fir den
Kampf gegen Krebs erlaufen®, ladt Frauen-Landesratin Christiane Teschl-
Hofmeister alle sportbegeisterten Frauen ein teilzunehmen. Der erlaufene Betrag
wird an die Krebshilfe NO und an die Stammzellspende des Osterreichischen
Roten Kreuzes gespendet. ,Der Mittelpunkt der Veranstaltung ist natirlich das
soziale Engagement. Im Jahr 2022 konnten im Rahmen des 16. NO Frauenlaufs
Uber 20.000 Euro gespendet werden. Gemeinsam mit allen Lauferinnen und
unseren Veranstaltungspartnern werden wir auch heuer wieder vielen
Patientinnen und Patienten aus Niederdsterreich, die sich durch eine
Krebserkrankung in einer finanziellen Notlage befinden, unterstitzen kénnen®, so
die Landesratin.

Beim 17. NO Frauenlauf kénnen je nach Wunsch und Fitness Distanzen von 2,5
Kilometer, 5,2 Kilometer oder 9,8 Kilometer bewaltigt werden. Teschl-Hofmeister:
sLaufen gibt uns Kraft und Energie und hilft uns beim Stressabbau. UND: Far
Bewegung in der freien Natur gibt es keine Altersgrenzen.“ So gibt es beim NO
Frauenlauf neben der Einzel- und Teamwertung auch eine Generationenwertung
bei jedem Bewerb und jeder Distanz. Dabei muss das Team, bestehend aus zwei
Frauen, im Alter mindestens 20 Jahre auseinanderliegen. In allen Erwachsenen-
Bewerben gibt es Wertungen nach 10-Jahres-Altersklassen. Auch der bewahrte
Kids-Run findet wieder statt. Die Starts werden hintereinander durchgefihrt, damit
den Kleinsten genug Platz geboten wird und kein Gedrédnge aufkommen kann. Alle
Informationen zur Veranstaltung sowie die Anmeldemdglichkeit finden Sie unter
www.noe-frauenlauf.at

Weitere Informationen: Biro LR Teschl-Hofmeister, Mag. (FH) Dieter Kraus,
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