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,Laufen gegen Krebs“ von 4. bis 6. September 2020

LR Teschl-Hofmeister: ,,Niederosterreichs Frauen laufen virtuell fir
einen guten Zweck*

Heuer ist alles anders, so auch beim NO Frauenlauf, der dieses Jahr leider nicht in
gewohnter Weise stattfinden wird. ,Aufgrund der aktuellen Situation haben wir uns
dazu entschlossen, dass der NO Frauenlauf heuer nicht wie gewohnt stattfinden
wird. Stattdessen laden wir alle Frauen ein, von 4. bis 6. September ihre
individuellen Strecken zu wé&hlen und die Daten dann auf die neue Plattform
hochzuladen. Die Siegerinnenehrung wird anschlieBend live Ubertragen®, erklart
Frauen-Landesratin Christiane Teschl-Hofmeister.

Eine Premiere, die Organisator Christian Kohl vor einige Herausforderungen
stellte: ,Alle Lauferinnen und Nordic Walkerinnen sind eingeladen, ihre
Laufstrecken selbst zu wahlen und in eine gemeinsame Zeitnehmung
einzuspeisen. Damit kdnnen wir einen Bewerb durchfihren und eine
Siegerinnenehrung abhalten. Das Besondere daran ist, dass Lauferinnen auf ganz
Niederdsterreich verstreut an diesen Tagen laufen und so zum groBen
Gemeinsamen beitragen.“ Anfang Juli kénnen die Teilnehmerinnen sich anmelden
und zusétzlich eine Medaille und ein T-Shirt bestellen. Laufen oder walken kénnen
sie zwischen 4. und 6. September 2020 Distanzen von 2,5 km, 5 km oder 10 km —
Uberall in Niederdsterreich, auch gleich vor der Haustlre, allein oder in kleinen
Gruppen mit Sicherheitsabstand.

,Der NO Frauenlauf ist jedes Jahr ein Highlight fir die ganze Familie. Rund 2.800
Frauen und Kinder sind letztes Jahr gestartet und jeder von ihnen gelaufene
Kilometer hat die Spenden fir die Aktion Laufen gegen den Krebs erhéht. Eine
Win-Win-Sitation flr alle, da Bewegung fir sich selbst und guter Zweck flir andere
sich gegenseitig erganzen®, halt Frauen-Landesratin Christiane Teschl-Hofmeister
fest. ,Ich freue mich, dass wir auch heuer eine Mdglichkeit gefunden haben, und
lade alle ein, dieses neue Format anzunehmen und dazu beizutragen, dass wir far
ein gemeinsames Ziel in ganz Niederfsterreich miteinander laufen,” so die
Landesratin, die selbst aktive Lauferin ist, abschlieBend.

Alle Infos dazu auf der www.noe-frauenlauf.at und auf Facebook.
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Nahere Informationen: Blro LR Teschl-Hofmeister, Mag. (FH) Dieter Kraus,
Telefon 02742/9005-12655, E-Mail dieter.kraus@noel.gv.at.

Frauen-Landesratin Christiane Teschl-Hofmeister
mit Organisator Christian Kohl (Mitte hinten) sowie
mit Teilnehmerinnen von "Laufen gegen Krebs".
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