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Erhéhung der NO Urlaubsaktion fiir pflegende Angehérige

LR Schwarz: Blau-gelbes Familienpaket unterstiitzt und erkennt wichtige
Betreuungsarbeit an

Am heutigen Dienstag wurde in der Sitzung der NO Landesregierung eine weitere
Erhdhung der NO Urlaubsaktion fiir pflegende Angehérige beschlossen: ,Als
Anerkennung fir jene Angehdrigen, die Menschen betreuen und ihnen ein Leben zu
Hause ermdglichen, wird die Aktion nun weiter ausgebaut. Im Zuge des blau-gelben
Familienpakets wird der Zuschuss auf 175 Euro fir einen konsumierten Urlaub in
Osterreich und auf 225 Euro fiir einen Aufenthalt in Niederdsterreich fiir pflegende
Angehdrige erhdht. Dabei unterstitzen wir pflegende Angehdérige, die Pflegebedurftige als
Hauptpflegeperson betreuen, wenn sie in Osterreich ihren Urlaub verbringen®, freut sich
Sozial-Landesratin Barbara Schwarz Uber die Neuerungen. Bisher hat der Zuschuss 140
bzw. 180 Euro betragen. Die Erhéhung tritt mit 1. Marz 2018 in Kraft.

Rund 100.000 Menschen in Niederdsterreich sind pflegebedtirftig und ein GroBteil davon
wird von den Angehdérigen betreut. So ist es fir hilfsbedlrfige Menschen mdglich, 1anger
in ihrer vertrauten Umgebung leben zu kénnen. Das ist fur pflegende Angehdrige, die sich
dieser schwierigen Aufgabe annehmen, nicht immer einfach. Sie stehen vor
organisatorischen Herausforderungen und sind zusatzlich oft psychisch und physisch
belastet. Antragsformulare fiir die Urlaubsaktion sind beim Amt der NO Landesregierung
(Abteilung Allgemeine Forderungen und  Stiftungsverwaltung), bei den NO
Bezirkshauptmannschaften, bei den Gemeindedmtern und online auf der Homepage des
Landes unter www.noe.gv.at erhaltlich.

,PDem Land Nieder@sterreich ist die Pflege und Betreuung von Menschen ein groBes
Anliegen. Daher liegt der Fokus abermals auf den Angehdérigen, die Menschen betreuen
und ihnen ein Leben zu Hause ermdglichen. Sich als pflegender Angehdriger selbst eine
Auszeit zu gbnnen ist keineswegs egoistisch, sondern vorausschauend. Jeder Mensch
braucht Urlaub, eine Auszeit vom Alltag. Besonders fur Pflegende sind Erholungsphasen
wichtig, damit sie sich nicht verausgaben und wieder Kraft schépfen kénnen®, so die
Landesratin.

Nahere Informationen: Biro LR Schwarz, Mag. (FH) Dieter Kraus, Telefon 02742/9005-
12655, E-Mail dieter.kraus@noel.gv.at.
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