Niederdsterreichische Landeskorrespondenz m

N Presseinformation

3. Mai 2002

»,otreet Skating“ und ,,Genuss-Nacht-Wandern®
Aktivitaten zum 2. Tullner Gesundheitstag

Veranstaltet von der Stadtgemeinde Tulln, dem Verein ,Gesundes Tulln“, dem
Gesundheitsforum NO, den NO Nachrichten, der Hypobank Tulln und dem Stadtmarketing
Tulln findet heute, 3. Mai, der 2. Tullner Gesundheitstag statt. Unter dem Motto ,Gesundheit
erleben” sollen zahlreiche Aspekte der Primér- und Sekundéarpravention der Bevolkerung
naher gebracht werden, im Vordergrund stehen dabei SpaB und Freude an Bewegung,
Fitness und Gesundheitsvorsorge.

So gibt es auf Grund des groBes Erfolges im Vorjahr auch heuer wieder das Tullner ,Street
Skating“: Am Sonntag, 5. Mai, gehéren — begleitet von der Gendarmerie und einem
eigenen Ordnerdienst — die StraBen in und um Tulln bzw. die Donaubriicken wieder den
Inline-Skatern. Ziel der Bewaltigung der 12 Kilometer langen Strecke ohne Startgeld,
Zeitnehmung oder Wertungsklassen ist die Betonung der Wichtigkeit praventiver
MaBnahmen in Bezug auf Herz- und Kreislauferkrankungen. Der Start erfolgt um 10 Uhr
am Hauptplatz, Anmeldungen sind nicht erforderlich.

Bereits am Tag zuvor, Samstag, 4. Mai, kann man unter dem Motto ,Bewegung bringt
Schwung und SpaB ins Leben® eine ,Genuss-Nacht-Wanderung® auf den Tulbingerkogel
unternehmen. Treffpunkt ist um 18.30 Uhr beim Autohaus Ruetz in K&nigstetten.
Empfohlen wird die Mithahme von Wanderstecken, einer Stirnlampe, Kopfbedeckung,
Handschuhen und ausreichend Getranken. Mitfahrgelegenheiten von Tulln nach
Konigstetten und zurick sind vorhanden, Anmeldungen unter den Telefonnummern
0664/440 26 60 und 0664/440 26 90.

Néahere Informationen beim Stadtamt Tulln unter den Telefonnummern 02272/690-341
bzw. 0664/440 26 90, Christian Holzschuh.

Zu diesem Artikel gibt es eine unterstitzende Audiodatei. Diese ist zum Download nicht
mehr verflgbar. Bitte wenden Sie sich an: presse@noel.gv.at
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