
3. Juli 2003

Die Kraft der Berührung erleben

AirPlay Seminar-Workshop in Waidhofen an der Ybbs

Unter dem Titel „Die Kraft der Berührung erleben“ gestalten Dr. Elisabeth Bewersdorff und
der deutsche Tanztherapeut Matthias Langner am Samstag, 5., und Sonntag, 6. Juli, in der
HAK/HASCH Waidhofen an der Ybbs jeweils ab 9 Uhr einen AirPlay Seminar-Workshop,
der in dieser Form einzigartig ist und erstmals durchgeführt wird. Angesprochen werden
Beziehungspartner und Einzelpersonen, die bereit sind, in den Körper „hineinzuspüren“,
und neugierig, die Reaktionen kennen zu lernen, zu erleben und verändern zu wollen.

Im Rahmen der Wiederherstellung des Energieflusses in den Meridianen nach der Lehre
der traditionellen chinesischen Medizin geht es darum, das Bewusstsein der eigenen
Kräfte und Fähigkeiten zu steigern, wohltuende Entspannung und Wohlbefinden zu
erlangen, Schmerzen zu lindern und sich selbst und andere im Heilungsprozess zu
unterstützen (z.B. die Partner, Kinder, anvertraute Menschen, aber auch Tiere).

Die Kunst der Berührung wird zudem auch von einer bildenden Künstlerin unterstützt. Die
Waidhofner Malerin Heidrun Anger hat zur künstlerischen Umrahmung des Workshops ein
Bild zur Verfügung gestellt.

Nähere Informationen bei AirPlay Vienna unter der Telefonnummer 0699/11 33 22 45,
Maria Hölblinger, per e-mail unter info@airplay.at bzw. im Internet unter www.airplay.at.

Zu diesem Artikel gibt es eine unterstützende Audiodatei. Diese ist zum Download nicht
mehr verfügbar. Bitte wenden Sie sich an: presse@noel.gv.at

Niederösterreichische Landeskorrespondenz

 Presseinformation

Amt der Niederösterreichischen Landesregierung
Landesamtsdirektion – Pressedienst
www.noe.gv.at/presse

E-Mail: presse@noel.gv.at
E-Mail: presse@noel.gv.at

mailto:info@airplay.at
http://www.airplay.at
mailto:presse@noel.gv.at
http://www.noe.gv.at/presse
file:///appl/portal/portalnode-php-app/frontend/www/pdf/presse@noel.gv.at
mailto:presse@noel.gv.at

	Die Kraft der Berührung erleben
	AirPlay Seminar-Workshop in Waidhofen an der Ybbs


