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Neuer Service fiir Mountainbiker in der Region “Siid-Alpin”
Kommenden Sonntag findet erster ,Ladies Day“ statt

Freunden des Mountainbikens wird in der Mountainbikeregion ,Niederdsterreich Sid-
Alpin“ ab sofort ein zuséatzliches Service geboten. Jeden Sonntag laden hier staatlich
geprufte ,Mountainbike-Guides” zu geflihrten Entdeckungstouren durch die Bucklige Welt.
Durch dieses neue Angebot soll den Teilnehmern die Vorbereitungsarbeit abgenommen
und die Freude am Fahren in einer Gruppe néher gebracht werden.

Start der geflihrten Touren ist jeweils um 10 Uhr im Sport- und Kulturzentrum Krumbach
(Bezirk Wiener Neustadt), wo 28 Strecken mit insgesamt 500 Kilometern zur Verfligung
stehen. Jede Tour ist dabei einem eigenen Technikschwerpunkt wie zum Beispiel
Bremsen, Schalten oder Kurven fahren gewidmet. Die Dauer der Ausfahrten betragt
zwischen drei und fiinf Stunden. Je nach Tour sind zwischen 20 und 40 Kilometer und
rund 500 HOhenmeter zu Uberwinden. Voraussetzung fur eine Teilnahme ist eine sichere,
moderne Ausristung mit Helm, Mountainbike-Bekleidung und einwandfreien Bikes.

An finf Sonntagen werden auBerdem spezielle ,Ladies Days“ veranstaltet, bei der
ausschlieBlich Damen durch das Gelande gefihrt werden. Der erste ,Ladies Day* findet
bereits am kommenden Sonntag, 16. Mai, statt. Anmeldungen fiir eine gefihrte
Mountainbiketour unter der Bikeguide-Hotline 0664/24 24 629.

Nahere Informationen: ARGE Mountainbike Niederdsterreich, Niederdsterreich Werbung
GmbH, 1010 Wien, Fischhof 3/3, Telefon 01/536 10-3011 bzw. 0664/456 16 69, e-mail
gratz@noe.co.at, www.mbike.at.

Zu diesem Artikel gibt es eine unterstitzende Audiodatei. Diese ist zum Download nicht
mehr verfigbar. Bitte wenden Sie sich an: presse@noel.gv.at
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