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„Checkpoint“ bietet nun auch Onlineberatung

Bohuslav: Anonyme Hilfe über das Internet

Nach der Einrichtung von „Checkpoints“ in Discotheken wird nun das Beratungs- und
Betreuungsangebot um eine wichtige Facette erweitert. Ab sofort bietet „Checkpoint“ auch
eine Onlineberatung, die über www.checkpoint-info.at jederzeit erreichbar ist, berichtet
Landesrätin Dr. Petra Bohuslav.

„Das Internet soll Jugendlichen eine unkomplizierte Wiederaufnahme von Kontakten
ermöglichen, die in den Diskotheken schon entstanden sind.“ Dabei gibt es zwei
Möglichkeiten, dieses Angebot zu nutzen. Die Jugendlichen können sich entweder per
Mail beraten lassen oder einen Termin im Einzelchat vereinbaren. Die Onlineberatung, die
allen Jugendlichen offen steht, ist 100 Prozent anonym und SSL–verschlüsselt und somit
garantiert sicher.

„Prävention mittels Abschreckung und erhobenem Zeigefinger zu machen, ist die falsche
Strategie, denn sie wirkt nicht. Heute fördern wir Projekte, die mit Akzeptanz auf die
Jugendlichen zugehen und bei ihren Stärken ansetzen“, erklärt Bohuslav. Daher stärke
das Projekt „Checkpoint“ mittels Information und Beratung die Eigenverantwortung der
Jugendlichen. Das trage zur Minimierung von Risiken bei, die durch den Konsum von
legalen und illegalen Drogen entstehen können, und fördere das Bewusstsein für die
eigene Gesundheit.

Seit Juni dieses Jahres arbeiten die Mitarbeiter von „Checkpoint“ jeden ersten Donnerstag
im Monat in der Diskothek „X – Large“ in Ybbs an der Donau, in dieser Zeit haben schon
230 Jugendliche das Team vor Ort kontaktiert. Freizeitgestaltung, Sexualität sowie Sucht
und Drogen sind dabei die am meist besprochenen Themen. Mit weiteren Discotheken
befinden sich die Gespräche in der Endphase, so dass in Kürze mit einer Ausweitung
dieses Angebots gerechnet werden kann.

Nähere Informationen: „Checkpoint“, Merle Weber, Telefon 0699/11 48 08 31.

Zu diesem Artikel gibt es eine unterstützende Audiodatei. Diese ist zum Download nicht
mehr verfügbar. Bitte wenden Sie sich an: presse@noel.gv.at
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