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Guntramsdorfer Fruhlingslauf am 22. und 23. April
Motto: Im Laufschritt durch die Wienerwaldregion

Morgen, Samstag, 22., und Sonntag, 23. April, findet wieder der traditionelle
Guntramsdorfer Frihlingslauf statt. Die Laufdistanzen reichen am 22. April von 600 Meter
fir Knirpse bis hin zu 1.300 Meter und 2.600 Meter fur Schiler. Am 23. April stehen der 5
Kilometer Hobbylauf, der 10 Kilometer Hauptlauf und eine 21 Kilometer
Halbmarathondistanz auf dem Programm. Neu ist dabei die Aktion ,Gesund zurlick zum
Sport, in deren Rahmen 50 ,Wiedereinsteiger® fir den perfekten Neustart ins
Sportlerleben mit Informationen und Tipps unterstiitzt werden.

Die Zeitnehmung bei den Laufen erfolgt mittels Computerchips, die jeder Sportler bei der
Startnummernausgabe gegen eine Kaution erhalt. Neben einem Rahmenprogramm wird
auch mit kulinarischen Schmankerin fir das leibliche Wohl der Besucher und Laufer
gesorgt.

Der  Guntramsdorfer  FrOhlingslauf ist Teil der ,Thermen-Trophy“,  einer
Veranstaltungsreihe, die insgesamt acht Laufe in den Bezirken Baden und Médling
umfasst. In der Folge macht die Laufserie noch am 1. Mai in Leobersdorf, am 7. Mai in
Oberwaltersdorf, am 19. Mai in Berndorf/Pottenstein, am 5. Juni in Tattendorf und am 11.
Juni in Siegenfeld Station. Die groBe Schlussveranstaltung findet am 25. Juni in Baden
statt.

Néahere Informationen: Harald Sorger, Telefon 02236/234 24-0, www.thermentrophy.at.

Zu diesem Artikel gibt es eine unterstitzende Audiodatei. Diese ist zum Download nicht
mehr verflgbar. Bitte wenden Sie sich an: presse@noel.gv.at
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