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Broschiure informiert iiber umweltschonende Korperreinigung
Tipps der ,,umweltberatung“ zu Seife und Duschbad

Damit die tagliche Kérperreinigung nicht nur fir Sauberkeit und Entspannung sorgt,
sondern auch der Gesundheit zugute kommt und die Umwelt entlastet, hat ,die
umweltberatung” Tipps fur einen 0&kologischeren Weg zur morgendlichen Frische
gesammelt. Die kostenlose Broschure ,Seife, Duschbad & Co* ist ab sofort erhéltlich und
informiert Gber die natirliche Wirkung von Pflanzenseife, Heilerde oder Luffa-Schwamme.

Wer Seife, Duschbad und Haarshampoo sparsam verwendet, schont Kérper und Umwelt
gleichermaBen. Ist Seife zudem aus natlrlichen Inhaltsstoffen hergestellt, hat sie den
Vorteil, dass sie trotz ihrer waschaktiven Eigenschaften biologisch vollstandig abbaubar
ist. Speziell Naturseife enthalt dabei noch Substanzen, die auch fir die Haut besonders
wertvoll sind und 6kologisch hergestellt werden.

Bei der Erzeugung handgemachter Naturseife ist der PH-Wert zu Gberprifen, da dieser
den natlrlichen Schutzmantel der Haut angreift, wenn er zu niedrig ist. Fr Allergiker und
Menschen mit empfindlicher Haut sind daher besonders Seifen zu empfehlen, die PH-
neutral sind. Diese Seifen und Waschlésungen sind jedoch héaufig synthetisch hergestellt
und daher belastender fur die Umwelt als reine handgemachte Naturseife.

Néhere Informationen und Bestellung: .die umweltberatung® Niederdsterreich, Telefon
02742/718 29, www.umweltberatung.at/bestellservice.

Zu diesem Artikel gibt es eine unterstitzende Audiodatei. Diese ist zum Download nicht
mehr verfigbar. Bitte wenden Sie sich an: presse@noel.gv.at
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