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NÖ Gebietskrankenkasse über „Gender eating"

Vorträge zum Thema „Frauen essen anders - Männer auch"

Die NÖ Gebietskrankenkasse veranstaltet in ganz Niederösterreich kostenlose Vorträge
zum Thema „Frauen essen anders - Männer auch". Die Vorträge finden von Ende Jänner
bis Ende Februar statt. Ernährungsexperten erklären die Unterschiede von Mann und Frau
im Essverhalten, bei der Wahrnehmung des Körpers und der Auswahl der Lebensmittel,
sie zeigen aber auch die verschiedenen Gesundheitsrisiken auf.

Die genauen Termine und Veranstaltungsorte findet man unter http://www.noegkk.at/ bzw.
in jedem Service-Center der NÖ Gebietskrankenkasse.
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