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Vorsorgepaket: Bereits tiber 100.000 Menschen erreicht
Rascher Uberblick liber wichtige Parameter der Gesundheit

Das NO Vorsorgepaket ist ein voller Erfolg. ,Wir haben bereits 100.000 Menschen
erreicht", freut sich Landesrat Mag. Wolfgang Sobotka. Seit November 2006 wurde das NO
Vorsorgepaket bereits an 100.000 Menschen verteilt. Laut Umfrage sind 96 Prozent mit
ihrem Vorsorgepaket zufrieden.

Mit dem NO Vorsorgepaket - jeder kann anonym Zuhause die einfachen Tests durchfiihren
- soll die Hemmschwelle zur Gesundheitsvorsorge sinken und das
Gesundheitsbewusstsein gestarkt werden.

Die Tests verschaffen einen raschen Uberblick tiber wichtige Parameter der Gesundheit.
~Sie sind aber kein Ersatz fir die Gesundenuntersuchung", so Sobotka, ,es soll ein erster
Schritt zur Gesundenuntersuchung sein".

Die Kooperation von Land Niederdsterreich und NO Arztekammer macht es méglich, das
Vorsorgepaket auch bei den iiber 1.000 niedergelassenen Arzten kostenlos zu bestellen.

Im Vorsorgepaket enthalten sind: UV-Testkarte, Plaque-Kontrolltabletten, Sehtest
(Sehscharfe und Farbsinn), BMI-Drehscheibe, Somatogramm, Blutzucker- und
Darmpolypenvorsorgetest, Schrittzéhler, Anleitungen flir Koordinationstests und
Brustkrebsvorsorge. Weiters liegt dem Paket eine Broschlre mit genauen Anleitungen zur
Durchfiihrung der Tests bei.

Das Vorsorgepaket ist unter http:/www.sorgvor.at/ oder die ,Geslnder leben-Hotline" unter
02742/22 6 55 erhalilich.
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