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3. NO Frauengesundheitstag" der Gebietskrankenkasse
Umfangreiches Angebot in der Sporthalle Ternitz

Am Freitag, 7., und Samstag, 8. Méarz, veranstaltet die NO Gebietskrankenkasse ihren
mittlerweile ,3. NO Frauengesundheitstag”, der jeweils zwischen 9 und 17 Uhr in der
Sporthalle Ternitz stattfindet. Die Erdffnung am 8. Méarz, dem ,Internationalen Frauentag",
wird Landesratin Karin Kadenbach vornehmen.

Das Angebot der diesjahrigen Veranstaltung erstreckt sich von einer ,Gesundheitsstraf3e"
inklusive Blutdruck-, Blutwerte- und Lungenfunktionsmessungen sowie Raucherberatung,
Hoér- und Sehtests Uber diverse Workshops und Schnupperkurse bis hin zu
Spezialangeboten wie etwa Farb- und Stilberatung, Gedachtnistraining, Informationen zur
Schmerzfreiheit oder auch Schminktipps. Der Eintritt zu dieser Veranstaltung ist frei; auch
Manner sind willkommen.

Als Kooperationspartner der Gebietskrankenkasse fungieren unter anderem die BVA, die
Arbeiterkammer, das Landesklinikum Thermenregion Neunkirchen, die Arztekammer, die
Apothekerkammer sowie diverse Unternehmen.

Nahere Informationen: NO Gebietskrankenkasse, Telefon 050899-5161.
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