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Gesundheitsmesse in Zistersdorf
Rund 40 Aussteller prasentieren ihre Angebote

Unter dem Motto ,,Grenzenlos wohl fihlen 2008" findet am Sonntag, 27. April, in Zistersdorf
(Kulturhaus) zum vierten Mal eine Gesundheitsmesse statt. An die 40 Ausstellerlnnen
werden ihre Trendangebote, Dienstleistungen und Fitnesstests vorstellen. Das Angebot
reicht von alten Paradeiser-Sorten flir den Hausgarten Uber die Gestaltung gesunder
Wohnraume und dem Kanu-Fahren in den March-Auen bis zur Pflegehilfe fir Angehdrige.

Eine Gesundheitstrasse bietet auch die Maoglichkeit, sich durchtesten zu lassen:
Gemeinsam mit dem NO Hilfswerk, verschiedener Fachfirmen und dem Gesundheitsforum
NO kénnen Blutdruck, Blutzucker, Cholesterin, die Funktionen von Lunge und Venen oder
der Korperfettanteil gemessen bzw. getestet werden. Die ersten 100
Schnellentschlossenen beim Gesundheitscheck erhalten als Geschenk ein Bio-Obst- und
Gemusekisterl. Zudem locken viele Angebote wie Gutscheine, Schnupperstunden,
Gratistests und Verkostungen. Eine Kinder-Olympiade ergénzt das Programm.

Die Nachbarregionen Branc (Slowakei) und Sidmahren mit der Stadt Hodonin
(Tschechische Republik) werden ihre Ausflugs- und Kurangebote auf eigenen Standen
prasentieren.

Weitere Informationen: Jutta Kellner, e-mail office@argehelix.at.
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