
18. August 2008

Woche des „Therapiegartens" bei Landesgartenschau

„Bodenparty", Live-Musik und Improvisationstheater

Die NÖ Landesgartenschau in Tulln steht in dieser Woche ganz im Zeichen des
„Therapiegartens". Der heutige Montag, 18. August, ist speziell auf die Interessen von
SeniorInnen abgestimmt; u. a. gibt es für diese Zielgruppe eine eigene Führung durch die
Gärten sowie eine Veranstaltung mit dem Titel „Seniorentanz". Morgen, Dienstag, wird
traditionellerweise ein Kinderprogramm angeboten. Der Mittwoch, 20. August, basiert wie
auch schon in den vergangenen Wochen auf dem Schwerpunkt „Leben" und startet um 10
Uhr mit dem Programmpunkt „Gesundes Grillen".

Am Donnerstag stehen wie immer „Ideen" im Mittelpunkt; die Österreichische
Gartenbaugesellschaft informiert über „Mehr Lebensqualität durch gemeinsames Gärtnern
- Therapiegärten in Pflegeheimen" und geht auf Gestaltungsmöglichkeiten sowie
professionelle Umsetzung dieser Gärten ein. Außerdem zeigt die „umweltberatung" unter
dem Titel „Bodenparty", wie Kompost selbst erzeugt wird. Am Freitag steht die
Wissensvermittlung im Vordergrund. Dazu wird anfangs auf die Vielfalt der Gestaltungs-
und Nutzungsmöglichkeiten der Therapiegärten eingegangen, am Nachmittag wird über
Erfolgserlebnisse und Grenzen der Gartentherapie informiert.

Am Samstag können die BesucherInnen Seminare zu den Themengebieten
„Therapiegärten - Barrierefreiheit schaffen" sowie „Pflanzen als Gestaltungselement für
den Therapiegarten" besuchen. Für Kinder steht unter dem Titel „SOS Garten" ein
pädagogisches Kindermusiktheater sowie eine Veranstaltung zum Thema „Lebensraum
Wasser" auf dem Programm. Am Sonntag, dem „Familien"-Tag der Landesgartenschau,
finden schließlich neben Gartenführungen das Garten-Improvisationstheater „Seien Sie im
Hier und Jetzt!" sowie ein Beitrag über „Literarische Werke" der „Tullnerfelder
Schreibstube" statt. Außerdem wird interessierten BesucherInnen der Therapiegarten als
„Der Garten der Woche" vorgestellt.

Nähere Informationen: Mag. Jakob Gurschler, Telefon 02272/681 88 17, e-mail
jakob.gurschler@diegartentulln.at, http://www.diegartentulln.at/.
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