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Bohuslav zur Skisicherheit in Niederosterreich
»~SKihelme kénnen vor Verletzungen schiitzen"

Beim NO Aktionstag zur Skisicherheit, der kiirzlich am Semmering stattfand, haben viele
Snowboarder und Skifahrer die Mdglichkeit genutzt, ihre Geschwindigkeit zu messen und
zu sehen, wie lange sie fur ihren Bremsweg brauchen. ,Es wird in Niederdsterreich viel in
moderne Liftanlagen und tolle Pisten investiert", meinte Landesratin Dr. Petra Bohuslav,
die auch betonte: ,TUchtige Skischulen leisten groBartige Arbeit. Aber Unfalle auf den
Pisten kénnen diese Freude sehr rasch stoppen. Darum sollten wir mit Képfchen fahren
und diesen auch mit einem Skihelm schitzen." Der Aktionstag wurde in Kooperation mit
dem Land Niederdsterreich, dem Kuratorium fiir Verkehrssicherheit und dem OAMTC
durchgefihrt.

Jedes Jahr erleiden rund 86.000 Wintersportler auf Osterreichs Pisten einen Unfall. Uber
60.000 verletzen sich sogar so schwer, dass sie im Krankenhaus behandelt werden
mussen. Die haufigsten  Unfallursachen sind  Uberhéhte  Geschwindigkeit,
Selbstliberschatzung und Fahrfehler. Jeder zweite Skifahrer ist mit einer falsch
eingestellten Bindung unterwegs. Nur zwei Drittel der heimischen Skifahrer und
Snowboarder haben etwas von Pistenregeln gehort.

Die wichtigsten Verhaltensregeln lauten: Bei einem Unfall gibt es eine Anhalte- und
Ausweispflicht, bei der Abfahrt muss der Schnellere dem Langsameren Vorrang
gewahren. Zudem soll man unterhalb einer stehenden Gruppe abschwingen, um keinen
ZusammenstoB zu riskieren und womdglich einen ,Dominoeffekt" auszuldsen.
RegelmaBig Pausen einlegen, auf gekennzeichneten Pisten bleiben, nicht an
untbersichtlichen Stellen stehen bleiben, den Liftolgel erst im gekennzeichneten
Ausstiegsbereich 6ffnen, nur auf Sicht und kontrolliert fahren, den Helm aufsetzen sowie
vor der Abfahrt aufwarmen sind die weiteren FIS-Pistenregeln.
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