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Kartage und Ostern im Klösterreich

Einkehrtage, Exerzitienangebote, Fastenkurse und Passionskonzerte

In den Klöstern und Stiften des Klösterreich kann man die Kartage und das Osterfest
miterleben und mitfeiern, besondere Einkehrtage, Exerzitienangebote, Fastenkurse und
Passionskonzerte bereiten dabei auf das Geschehen in der Heiligen Woche vor. So bieten
in Niederösterreich die Stifte Altenburg, Göttweig, Geras und Zwettl zur Einstimmung auf
das Osterfest Fastenkurse mit Entspannungsübungen, Meditation, gemeinsamen
Gesprächen oder auch gemeinsamem Schweigen an. Die Exerzitienkurse und
Besinnungstage in diesen Klöstern verstehen sich als geistliche Übungen, um das eigene
religiöse Leben zu fördern.

Die Stifte Altenburg, Heiligenkreuz, Lilienfeld, Seitenstetten und Zwettl laden überdies ein,
das Osterfest gemeinsam zu feiern. Mittelpunkt dieser Tage ist die Feier der Gottesdienste
und das Chorgebet, wobei in Altenburg, Göttweig und Heiligenkreuz, die Gottesdienste
besonders feierlich begangen werden. Vor den feierlich gestalteten Kar- und Osterliturgien
stimmen wiederum Passionskonzerte auf die letzte Etappe der Fastenzeit ein: So findet
am Sonntag, 25. März, ab 15 Uhr in der Stiftskirche von Altenburg das Passionskonzert der
Altenburger Sängerknaben statt. Nur bei den Benediktinern von Altenburg gestalten die
Sängerknaben zudem die Kar- und Osterliturgie der „Heiligen Woche": am
Gründonnerstag ab 19 Uhr, am Karfreitag ab 15 Uhr, am Karsamstag ab 20.30 Uhr und am
Ostersonntag ab 10 Uhr.

Nähere Informationen und das detaillierte Programm bei „Klösterreich" unter 02735/5535-
0, e-mail info@kloesterreich.at und http://www.kloesterreich.at/.
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