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Buch ,,Generationengarten” von ,,Natur im Garten" und ,,av BUCH" gibt
Tipps fur Gartnern im fortgeschrittenen Alter

LH-Stv. Sobotka: Ein Garten wachst mit den Bediirfnissen und Wiinschen
der Besitzerinnen und Besitzer

Sechs von sieben Haushalten in Niederdsterreich haben einen Zugang zu einem Garten.
,per Garten zahlt fir viele Niederdsterreicherinnen und Niederdsterreicher als verlangertes
Wohnzimmer. Er ist ein Ort des Zusammentreffens der Familie, der Erholung, der
Selbstversorgung und der Inspiration. Durch diese Vielfaltigkeit entstehen vielfaltige
Bedlirfnisse bei den Gartenbenutzerinnen und Gartenbenutzern. Im  Buch
,Generationengarten’ werden daflr zahlreiche Ldsungsvorschlage aufgezeigt', erklart
Landeshauptmann-Stellvertreter und Initiator der Aktion ,Natur im Garten" Mag. Wolfgang
Sobotka.

Das Buch zeigt, wie das Gartnern auch im fortgeschrittenen Alter vereinfacht umgesetzt
werden kann und gibt anhand von Bildern Aufschluss Uber das ,gesunde Garteln". Wenn
mehrere Generationen der Familie in einem Haus leben und einen gemeinsamen Garten
haben, missen unterschiedlichste Anspriiche an den Freiraum im Garten vereint werden:
Spielflachen fir die Kinder, Rickzugsmdglichkeiten, GemUise- oder Krauterbeete und viele
weitere Naturgartenelemente sollen fiir alle Familienmitglieder fir einen Ort der Erholung
und Freude sorgen.

Bereits Uber 50 Werke zu verschiedenen Gartenthemen sind von der Aktion ,Natur im
Garten" in Zusammenarbeit mit dem ,av BUCH"-Verlag und Autorinnen und Autoren sowie
Expertinnen und Experten erschienen. Das neueste Werk ,Generationengéarten” von
Monika Biermaier und lise Wrbka-Fuchsig ist ab sofort in den Regalen des Buchhandels
sowie im Online Shop von ,Natur im Garten" (http:/naturimgarten-shop.at/) erhaltlich.

Nahere Informationen: Biro LH-Stv. Sobotka, Mag. Ginther Haslauer, Telefon 0676/812-
12221, e-mail guenther.haslauer@noel.gv.at, Natur im Garten, Stefanie Zischkin BA,
Telefon 0676/848 790 725, e-mail stefanie.zischkin@naturimgarten.at,
http://www.naturimgarten.at/.
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