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1.1 Ausgangssituation _ :
E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c

Die Nutzung vomodernenGebauden wird immer mehr durch den Einfluss
haustechnischen Anlagen und deren Steuerungen und Regelungen bestimmt.

Die notwendige Einregulierung der verbauten Komponenten findet in der Praxis
jedoch nur sehr selten statt. DiesenEgigulierung furz.B.die FuBbodenheizung, die
kontrollierte Wohnraumliftung und die Warmwasserbereitung ist nicht nur sehr
arbeitsintensiv sondern auch zeitintensiv, daher wird im Normalfall auf diese
Einregulierung verzichtet.

Solche Objekte sind danricht nurin der Errichtundeuer, weil viele effiziente und

teure Anlagenkomponenten verbaut werden, sondern aimtBetrieh weil diese

Anlagen teilweise gegeneinander arbeiten. Das erhoffte Wohnklima wird nur selten
oder gar nicht erreichtes ist zu kaloder zu heil3, die Liftungsanlage lauft auf

hdchster Stufe oder tGiberhaupt nicht, das Brauchwasser ist zu kalt oder nur lauwarm.
Die Nutzer erreichen nie das versprochene angenehme Wohnklima und die
Betriebskosten sind wesentlich héher als zuvor verargthDftmals werden solche
Anlagen aber auch vom Nutzeicht richtigbedient, hierbei sind die Ursache daflr oft
fehlende Einschulungen und Bedienungsanleitungen der Anlagen. Sehr haufig ist aber
auch die falsche Einstellung der Gebaudenutzer Grund Siabaeichende
22KY1EAYFY aLOK KFo G(GSd2NB 9AyI1 St12YLRySyiSys RIFaa a! {-
RFoSA yAOKGA T dz GdzyHa

Durch den Einsatz von minimaler Steuerungsd Regelungstechnik bei der
Installation der Haustechnik kombiniert mit einer optilan Bauawsfiihrungmit einer
entsprechendenntegralen undvorausschauenden Planukgnn dieser Prolematik
entgegergewirkt werden
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die Definition des Begriffes LOW TE@HRI Sinne des Objektes.

Durch eineKostenerhebung bei den Planern und Architektbaw. den
Eigentimern der Objekte, sollen Kosten getrennt fur die Errichtung und den
Betrieb erhoben werden.

AnschlieRend sollebinterschiede in den Kostemwischeneinem
konventionell geplanten Gebaudand denLOW TECHBuildingsanalysiert
und dargestellt werden.

Durch eine Nutzerbefragung vau©W TECBuildings soll di€ufriedenheit
mit den Objektenmit eingesparter Haustechnik erhoben werden.

Daruber hinaus werden auch die jeweiligen Planer und Architekten der
Objekte Uber didHerausforderungen bei der Planung und Errichtulpgfragt,
um derenHerangehensweisennd Uberlegungen im Vorfeld d&rrichtung
bzw. Entscheidungsprozesse wahrend der@ese analysieren zu kénnen.
Einmoglicher Leitfaden fur Folgegekte kdnnte darausabgeleitetwerden.
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1.3 Vorgehen und Methode T.+436763523343
E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c

Zu Beginn des Projektes mtssinmal der Begrift OW TECHuildings definiert

werden. Um eine Entscheidungsgrundlatgir zu schaffen wurde zunéchst eine

Literaturrecherche durchgefiihrMittels eines Workshops bestehend aus Experten

aus den Bereichen Planung und Architektur, der WohrBanossenschaften, der

DonauUniversitat Krems, des BaBEnergie und Umweltclusters NO, eém Vertreter

der IG Passivhaus und den Experten zum Thema LOW TECH, Prof. Dr. Wolfgang

Streicherwurde das Thema kontrovers diskutieFiir die weitere Vorgehensweise

war es wichtig, die Begriffe Technik und Technologie streng getrennt zu betrachten.

Aus diesen beiden Mal3nahmen, der Literaturrecherche und der Ergebnisse aus dem
ExpertenWorkshopwurde der BegrifLOW TECHuildingsdefiniert.

AnschlieRend wurden Gebaude mit LOW TECH Agsatzht und deren Eigentiimer
bzw. Planer kontaktiert um entspchende Daten und Kosten der Geb&aude zu
erheben. Bei einem Nutzergesprach wurden die Herausforderungen in der Planung
und Umsetzung erortert. Mit den Planern wurde ebenfalls die Herangehensweise an
die Integrale Planung und die Anforderungen der Nutzskutiert.

Nach der Erhebung und den Gesprachen mit den Nutzern und Planern wurden die
Gebaude mit denhOW TECHnsatzmit konventionellen Niedrigenergieind
Passivhausemerglichen Schwerpunkte dabewvarenvor allem die haustechnische
Ausstattung, didJnterschiedezu konventionellerObjektenin der Ausfiihrung der
DSONdzZRSKNf £ S5 RAS +SNEOKIGldzyd RSNI CSYyadSNE RAS ! dzid NX
das Luftungsund Energiekonzept und die daraus resultierenden Errichreungd
Betriebskosten.

Durch denVergleich der Kosten dé&onventionellen und nachOW TECgebauten
Objektenwurdendie Unterschiede in der Ausfiihrung der Geb&audehulle und den
technischen Anlagenkomponenten aufgezeigt und analysiert. Zusatalicte durch
einen Betriebskostenvergleicledeventuell vorhandene Kostenvorteil de©W TECH
Buildings evaluiert.

Im Sinne ds Projektes und der férdernden Landesstellardendie durch die
Recherche ermittelten Objekte awei Hauptgruppen unterteilt:

9 Ein und Mehrfamilierhauser

1 Gescholiwohnbau

Sonstige betrieblichgenutzteObjektewurdenim gegenstandlichen Projekt nicht
berlcksichtigund nur zu \érgleichszwecken erwahnt
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2 Charakterisierung detOW TECBuidingsmittels T 148676 852 35 43
. E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c
Literaturrecherche

Fir die Charakterisierung de©W TECHBuildings wurde eine Recherche in den
unterschiedlichsten Meien durchgefihrt. AlQuellenwurden das Internet, die
OnlineBibliotheken durch die Software Citaachbiicher und Artikel aus Fach
PrintmedienherangezogenDiedarausentnommenen Textpassagaverdenim
Berichtentsprechend zitiert und am Ende im Literaturverzeichnis gesammelt
dargestellt.DasRechercheergebnis wurdm Zuge eines Expertenworkshops zu
Beginn des Projektes diskutiert und darauf aufbauendLd2ww TECBuildingBegriff
gemal denProjektverstandnis definiert.

Laut Wikipedia wird im Allgemeinen de®W TECHegriff wie folgt definiert:
LOW TECHhildet den Gegensatz digh-Techund bezieht sich auf Technik, die
unter den Maf3stdben:
1 einfache Funktion, einfache Herstellung
1 einfache Bedienung, Robustheit, einfadhartung
entwickelt wird.

LOW TECskhgtjedochnichts tiber die hinter der Technologie stehende Intelligenz aus.

In Bezug auf die Gebaude wit®W TECH derHaus der Zukunft Plususschreibung
2010wie folgt beschrieben:

' yiBOWTECES O NdzZRSy d 6SNRSy &2t OKS DSoNdzZRS GSNEGI yRSy >
Minimum an technischen Einbauten einen hohen Nutzeriif@mfort und eine

ausgezeichnete energetische Performance erzielen.

Naturliche physikalische Effekteaditionelles Wissen, historische

Bautechnologien und Materialien sowie lokal vorhandene Ressourcen und

Rohstoffe bilden dabei die Basis fir eine Weiterentwicklung und Anpassung an

moderne Erfordernisse.

Beim Expertenworkshop wurden durch vordefinierte FrageNotwendigkeit von
Haustechnik und die Einstellung der Nutzer zur Haustechnik abgefragt. Die
Ausarbeitung der Antworten erfolgte Gruppen. Die Ergebnisse wurden
anschlieend in der groRen Rundiekutiert.

1 Was an Haustechnik ist notwendig bzw. sinnvoll?

Als notwendig werden die Anlagen zur Mend Entsorgung von BraughTrink

und Abwasser gesehen. Auch Einrichtungen zur Beleuchtung, Beschattung,
Sanitareinrichtungen und zur Kommunikatioegthetzanschluss) werden als
notwendig und als Standard angesehen. Malinahmen zur Beheizung sind nur
mehr bedingt notwendigwennnicht tiber die Liftungsanlage nachgeheizt wird.
Die Luftungsanlage mit dem Hintergrudds hygienischen Luftaustausches wird
auch noch akzeptiert. Einrichtungen zur Kihlung von Objekten sind nur dann
sinnvoll, wenn die Warme durch hohe innere Lasten nicht mehr abgefiihrt werden
kénnen. Dies sollte jedoch in einem Wohnobjekt nicht notwendig sein.
Zusammengefassburch die Grundintlligenz des Gebé&udes durch ihr
thermisches und hydraulisches Verhalten werden die Anforderungen an die
Haustechnik und deren Regelung definiert.
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1 Was kann ich meinen Nutzern zumuten? E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c
Bei dieser Frage wurde sehr intensiv diskutiert und schlussensliotte das
Themaaufzwei Bereiche reduziert, den Verbrauch und die Regelung. Wahrend
beim VerbraucHir die Nutzerdie Darstellung der Verbrauchsdaten im Vergleich
mit anderen Nutzern und dadurch die Kostenwahrheit Netzung das Ziel sein
sollte, wurde beim flema Regelung differenziefEinerseitsolle man den
Nutzern nichts zumuten, denn die Systeme solkeweitselbsterklarend sein.
Andererseits sollten die Nutzer die Mdglichkeit besitz&nlagen ausund
einschalten bzw. die Wirkung verstarken oder vardernzukonnen, z.Bsp.
[ NFldzy3d 9AY dzyR ! dz&a> {GdzFSyYaoOKIltildzy3d @2y wm | dzF HIXOD
Zusammenfassend waredchulungen fur die Bedienung der haustechnischen
Anlagennotwendig, zusétzlich sollte eine Bedienuagsitung fiir die Nutzung
des Objekts erstellt werdengas kleine 1x1 der Gebaudenutzuagp

1 Was wird von den Nutzern gefordert bzw. abgelehnt?

Gefordert werden grundsétzlich funktionierende Systeuie keine Probleme
bereiten und keine Betreuung bendtigen. Bei Luftungsanlagen shileh den
kontinuierlichen Betrieldie Luftqualitatgleichmafiig gut sein.

Abgelehnt wird grundséatzlich die Verantwortung fur das Funktionieren der
Anlagen, aulRer jedoch beim Eigentum. Betriebslarm, Zugerscheinungen sowie
schlecht ausgefihrte und geplardelagen werden ebenso abgelehnt wie
aufgezwungene nitzliche haustechnische Anlagen, deren Funktion nicht
verstanden wird

AbschlieRend kann man das Ergebnis soweit zusammenfassenyelasgrolie
Versprechungen gemacht werdeauch die Erwartungshaltung whdie
Anforderungen entsprechend gro8ind.

1 Welche architektonischen und baulichen Anderungen sind notwendig um
eine minimale Haustechnik zu ermdéglichen?
Wichtig bei diesen Objekten ist eine entsprechende Ausrichtung fir die Nutzung
der passiven Solarengie bzw. eine Verschattung um die sommerliche
Uberwarmung zu verhindern. Der Verglasungsanteil der AuRenwénde sollte 40 %
nicht Ubersteigen, damit nicht zu grof3e Fensterflachen entstehen und die
Energiebilanz dadurch negativ ausfallt. Hohere Speichermass©bjekt hatten
den Vorteil, dass das Objekt trage wird und die Temperaturschwankungen im
Raum gering gehalten werden kdnnen.
Wesentlich flir den Einsatz minimaler Haustechnik ist eine entsprechende
Integrale PlanungDiese Integrale Planung stellt jectodie Planer vor grof3e
Herausforderungen, da sie die Zusammenhange zw. Gebaude und Haustechnik
erkennen misserum entsprechend darauf in der Planung eingehen zu kénnen.
Der fehlende Austausch zwischen den Planern und den ausfihrenden Gewerken
ist dabei s grof3te ProblenDaher ist auchlie Akzeptanz eines erhdhten
Planungsaufwandesind ein Verstandnis der Plandir die Funktionsweiserder
haustechnischer Anlagenotwendig. Positive Beispiele solcher geplamtend
ausgefihrte Objekte sollten sich in Watewerben messen und als Best Practice
Beispiele in den Medien verstarkt auftreten.

Fasst man die Diskussionen rund um die Anforderungen zur Reduktion der
GebaudetechniklesExperternWorkshopzusammen, so ergeben sich folgende
Charakteristika fudie Definition ded OW TECHuildingBegrifs.

10
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2.1 LOW TECH Definition

Im Projekt wirddasLOW TECH Building so definiert, dass mit einem interdisziplinar
geplanten Einsatz von minimaler Haustechnik die Anforderungen der Nutzer und
deren Komforbedirfniserfillt, und wo gleichzeitig eine entsprechend hohe
energetische Performance des Gebaudes erreicht wird.

EinLOW TECBebaud&onzeptbeinhaltetdaher folgende Uberlegungamd
berlcksichtigderen Auswirkungen

Dies LOW TECBuildingszeichnen sich durchesh geringen Energieverbrauchind

durch einen sehr guten Baustandasids Man kann diese Objekiguchals
Niedrigenerge- und Passivhauser bezeichnenrBaergievebrauchsolcher Objekte

ist normalerweise 25 kWh/mz2.a.Bei einigerélteren Projekten kann der It.
Energieausweis gerechnete Energieverbrauch auch hoher liegen, die tatsachlichen
Energieverbrauche sind jedocdit deutlichgeringer.

Energieklasse laut Energieausweis

Bauordnung bis 2008 | < 100

m
Passivhauser | <10 E
Q
2
Niedrigstenergiehduser 3
=
m Niedrigenergiehduser | < 50

<150

Alte, | <200
unsanierte
Gebaude | <250

> 250

Abbildungl: Energieeffizienzklasséir den Energieausweéis

AufGrund der Ausrichtung der Fensterflachen nach Siden bzwW&istenzur
hochst mdglichen passiven Sonnenenergienutzung im Winter ist es notwendig
Vorkehrungen zusommerlichen Uberwarmungu treffen. Diese Vorkehrungen
kénnen einfache zusatzliche Beschatiselemente an den Fenstern oder kiahé
MaRnahmen wie Auskragungen, Riickspringe, vorgezogene Dathegin Die
Integration von aktivierbaren Speichermassen sgawereninnenputzenund der
bewusste Einbau von massiven Wanden in Leichtbauobjektenekbder Uberhitzung
von Gebauden entgegenwirkehlit einer natirlichen Nachtkihlung kann selbst im
Sommer das Gebdude ohne Fremdenergie auf einer angenehmen Raumtemperatur
gehalten werden, dabei sind Uberlegungen zum EinbruchscBatdagregenschutz
aberauchMaRnahmen flidas Abhaltervon Insektenund Nagen anzustellenFar
eine entsprechend gute Luftqualitat in deewohntenRaumen isentwedereine
kontrollierte Wohmaumliftungsanlage mit Warmertickgewinnuoger ein

1 Quelle:www.energieberatunenoe.gv.at 17-09-2014, 14:06
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durchdachted tiftungskonzepmittels Fensterliftungverantwortlich, z.Bsp. wie im T.+43676 3523343
SunlightHaus der Fa. VeltxEineluftdichte Bauweise gewahrleisteidem dass es zu E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c
keinem unkontrollierten Luftaustausch Uber die Gebaudehiitid somit zikeinem
unnétigen Energieaustrag kommt
Durch dieVermeidung von Warmebriicken wird gewahrleistet, dass es zu keinem
punktuellen Warmeaustragnd dadurch zur Abkiihlung der betroffenen Oberflachen
kommt, KondensaBildungwird sovermiedenund der Schimmelbildung vorgebeugt
Sind all diese beschriebenen RBtaahmen berlcksichtigt worden, dann erreicht man
den fiir Nedrigstenergie und Passivhausern notwendigen hohen energetischen
Bausandard.

Durch den hohen thermischen Baustandard sind die notwendigen Leistungen fiir die
Beheizung des Gebaudes gering.

Alternative Energieformen wie die Nutzung von Sonnenenergie durch thermische
Sonnenkollektoren oder der Einsatz von Photovoltaikagen tragen dazu bei, die
restlichen noch notwendigen Energiemengen fur die Beheizung des Gebaudes gering
zu halten. FUr eim nachhaltige Energieproduktion kdnnen Biomasseheizungen,
Warmepumpen und Fernwdrme aus biogenen Heizungsanlagen eingesetzt werden.
Die geringen Heizleistungen erlauben es, die groRen Warmeabgabeflachen wie
FuRbdden und Wandflachen zu nutzen. Diese Warmahbsysteme ermdglichen

einen Betrieb mit geringer Vorlauftemperatur. Mittels minimaler Regelung wie einer
Referenzraumregelung, anstatt einer auf3entemperaturgefiihrten Vorlaufregelung und
nachgeschalteter Einzelraumregelung mittels Thermostatkopfen kan di
Anlagentechnik sehr vereinfacht werden.

Mehrfacheffekte wie z.Bsp. der Selbstregelungseffekt der FuRbodenheizeng die
Vorlauftemperatur nahe der Raumtemperatur liegt, wenn mittels der Liftungsanlage
auch beheizt werden kaniozw. ein aktivierter 8uteil nicht nur Heizsondern auch
Kihlfunktion ibernehmen kann, gilt es bei solchen Objekten auszunuiredas
Gesamtsystem einfach zu halten.

Eine an solchen Gesichtspunkten orientierte Planung des Objektes im Hinblick auf ein
einfaches Energiaind Liftungskonzepts kann auch étgéegrale Planundezeichnet
werden.

Zusammenfassendtellendie IntegralePlanung de LOW TECH Gebaudad die
Bericksichtigung der oben genannten Punkte deesentlichenUnterschied zu
konventionell geplanten Objekten dar.

2 Quelle:http://www.velux.at/fachkunden/sunlighthouse/6experiment®2-09-2014, 9:45

12



http://www.velux.at/fachkunden/sunlighthouse/6experimente

Projekthummer 14560
Leistbares Wohneg LOW TECH Buildings = LOW COST Buildings

Definition der Randbedingungen
(GroRe, Vorgaben der Ausrichtung, Belegung, einzuhaltende klimatische Bedingungen, Kosten
fur Errichtung und Betrieb, etc.)

Y

Energetische Optimierung des Gebaudes an sich
(Bauliche Mafinahmen abgestimmt zwischen allen betroffenen Gewerken)

Y

Einfache und energieeffiziente Liiftungs-, Warme- und
Kalteabgabesysteme
(Haustechnik fur Warme-/Kéalteabgabesysteme und -Verteilung, integriert in andere Bauteile
wenn erforderlich und zweckmarig)

v

Effiziente und 6kologische Warme- und Kalteerzeugung und -Verteilung

Abbildung2: Integrale Planung

Diese Integrale Planung zeichnet sich vor allem durch die Rickmeldungen zur
energetischen Optimierung aus. Diese Rickmeldungen ermdglintetner sehr

frihen Phase der Planung auch auf die baulichen MaRnahmen entsprechend Einfluss
zu nehmen und daher auch die Kosten fiir die Umsetzungsphase gering zu halten. Die
dabei getroffenen Entscheidungen flie3en in allen folgenden Ausschreibungen und
Ausfuihrungsschritten ein.

Durch die Definition der Rahmenbedingungen missen bereits in einem sehr friihen
Phase der Planung, Daten Uber das zu errichtende Objekt bekannt sein; Heizlast,
Warmeverbrauch, architektonische Ausfuhrukgibatur, AuR3enflacherBeschattung,
Ausrichtung, Fensterflichamd deren Orientierung, etc.. Durchiese Flle von Daten
kann nun mit Ricksicht auf die Nutzeranforderungen das haustechnische und
regeltechnische Konzept fiir das Objekt festgelegt werden. Anderungen an den
baulichenAusfuhrungen sind noch mit geringen Kosten und relativ einfach in die
Ausarbeitung der Einreichplanung zu integrieren.

Durch eine naturliche Beschattung, z.Bsp. durch eine leicht veranderte
architektonische Gestaltung d&bjekteswie Dachiiberstandeéiuskragungen,

Lamellen etc.kannauf einen zuséatzlichen Sonnenschutz verzichtet werden. Die
Installations, Betriebs und Wartungskosten sind bei natiirlichen Beschattungen gleich
null! GroRRe vertikale, nach Siiden und Westen ausgerichtete und im Dach éntegri
Glasflachen bringen hohe passive Solarertréage im Winter, jedoch muss zum Schutz der
sommerlichen Uberwéarmung eine Beschattung vorgesehen werden. Gerade diese am
Dach aufgebrachten Beschattungen fir verglaste Elemente sind extremen
Wetterbedingungen asgesetzt und daher nicht nur teuer in der Errichtung, sondern
auch die Wartungskosten sind vielfach héher als bei vertikaler Beschattung.

Das folgende Diagramm zeigt den EinfldssProjektkosten Giber den gesamten
Lebenszyklus und deren Beeinflussbarkei

3 Quelle: W. Streicher, Impulsvortrag, Workshop St. Polte6®2014

Ihr Ansprechpartner
DI Josef WolfbeiRer

T.+43 676 352 33 43

E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c
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Ihr Ansprechpartner

DI Josef WolfbeiRer

T. +43 676 352 33 43
Kumulierte 80-85% der Gesamtkosten E.josef.wolfbeisser@conplusultra.ci
Kosten A

Besinflussbarkeit Kosten .
der Kosten konventioneller Potentielle

Planung

Einsparung
nach Ablauf des
Lebenszyklus

—

@

Kosten bei lebenszyklus-
optimierter Planung

AN
__ %\—

Konzept Planung | Erstellung Nutzung Abbruch Zeit

Abbildung3: Entwicklung der Lebenszykluskosten und deren BeeinflussBarkeit

Wie in derAbbildung3 ersichtlich, werden gerade in der Phase der Konzeptionierung
und Planung der Objekte die Kosten €lie Errichtung undien spéateren Betrieb des
Gebaudestarkbeeinflusst. Einelem LOW TECBebaude entsprechend notwendige
erhohte Planungsleistun§ihrt daher zwar nicht zwingend zu Kosteneinsparungen in
der Errichtung, sondern in jedem Fall zu einer wesentlichen Reduktion der
Betriebskosten und somit zu den gewunscht niedrigetgekostenGlethzeitig ist der
Wohnkomfort in gut geplanten und ausgefiihrten Objekten wesentlich héher als in
unzureichend durchdachten Objekten.

4 Quelle:R.MuschiolGreen Building Nachhaltigkeit und Bestandserhalt in der Immobilienwirtschaft,-KSD
Fachtagung Immobilienmanagement, Mainz; 162008
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3 Erhebung vonentsprechenderbestehenden
Objekten

DieeigentlicheSuche nach Objekten gestaltete sich von Anfang ansswierig da
es keine einheitliche Definition von LOW TECH Gebauden gibt. Daher war die
Recherche auch recht aufwandig und nahm mehr Zeit in Anspruch als géhant.
Quellen fur diese Objekte waren Homepages von Architekiod Ingenieurbiirosind
Baumestern sowiediversen Wettbewerben und Auszeichnungen

Es zeigte sich aber, ddssine Wohngebaudeausfindig gemacht werden konntg in
welchen der LOW TECBeqgriffdirekt umgesetzt wurdez.Bsp. Verzicht auf das
Heizsystem wie im Blrogebaude 2226 von Baumschiaherle.

Daher wurden Objekte ausgewahttie unserer Definitiondes LOW TECEIBegriffes
nocham ehesterentsprachen

Bei der Kontaktaufnahme mit den Architekten oder verantilichen Planen und der
Vorstellung des Projektes wurde noch sehr oft Interesse bekymdeder Studie mit
zu arbeiten Die entsprechendeKonzepte fur Beheizung, Kiihlung und Liftuégen
soweit vorhanden und sollten fiir die Studie zugéanglich gemachdeveNach der
Zusendung des Fragebogens und dieNachfrage nach den Kundenkontaktdaten fur
das Interviewwurde uns dann oft mitgeteilt, dagsne Teilnahme von Seiten des
Kunden nicht mehr gewiinsckeibzw. man die Kunden nicht mit Studien belasten
wolle. Einige Planer wollten fir die Studie geeignete Objekte aus eigener Planung
bereitstellen.Auch bei dieseflanernwar éatestens auf Nachfrage nach ca3 2
Wochen welche Gebaude nun fiir die Studie verwendetden kénnen, kein

weiteres Interesse fldie weitere Mitarbeit vorhanden.

Daher wurde die Suche nach Objeksatwierigeraufwendiger und zeitraubendets
geplant

Die Planer und Architektedie letztendlich auch Objekte bereitstellten und auch
teilweise Nutzerinterviews ermdglichterind im folgenden Kapitel dargestellt.

Nach den Erhalt der Gebaudedaten und der Konzepte fir die Warmeverteilung und
Warmebereitstellung sowie den Uberlegungen Betiiftungwurden beiden
anschlieBendemutzelinterviews die Beweggriinde fir diese Art der Ausfihrung der
Gebaudeninterfragt Die Erfahrungen und dNutzerzufriedenheitvurdenebenso
erfasst wievorhandeneEnergieverbrauchsdatevorangegangenedahre Parallel dazu
wurdenauch die Planer Uber digderausforderungen in der Planungsd Bauphase
zum ausgewahlten Projekt interviewFiir die anonymisierte Auswertungurden
letztendlichnur solche Objekteerwendet, deren Eigentiimer ihre Zustimmung zur
Teilnahme am Projekt gegeben habauch wenn keitNutzerinterview gefihrt
werden konnte.

Beispiel:
Zweifamilienhaus der Familien Damon/List aus Jenbach

Ihr Ansprechpartner

DI Josef WolfbeiRer

T. +43 676 352 33 43
E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c
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Ihr Ansprechpartner

DI Josef WolfbeiRer

T. +43 676 352 33 43
E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c

Abblldung4 Zwelfamlllenhaus Damorh[st Jenbadéh

Gebé&ude aus dem Jahre 1984 mit einem \4Biichzw. 39 kWh/m2.a.Das Gebaude
besteht aus einer zweischaligen Auenwand mit 25 cm und 10 cm Mauerwerk und ist
mit 25 cm Mineralwolle gedammt. Die oberste Geschol3decke ist mit 40 cm
Mineralwolle gedammt.

Als Fenster wurden Kastenfenster verwendet, dielbaiFligel wurden alsfach

verglaste Fensterelemente ausgefiihrt. Die Gebaudebeheizung erfolgt mittels zweier in
den Wohnungernstallierten ScheitholZimmerdfenmit Verbrennungsluftregelung.

Die Warmwasserbereitung erfolgt mit einfxssadenintegriertethermischen

Solaranlage mit 12,3 m2 und einem 5001 \WBfyeicherEin Gebaudéonitoring vom
Sommer 1998 bis zum Sommer 2000 ergab einen&WB 39 kWh/mz2.a.

Im Jahre 2010 wurde aus den Ersparnissen des Brennstoffeinkaufes eftrddge

mit 10kWpangeschafftDieses Objekt wird jedoch nicht in der Bewertung
beriicksichtig, da die Errichtung schon zulange zurtickliegt.

Die folgemen Objekte wurden aufgrund der Vereinbarkeit mit dem LOW TECH Begriff,
der Integralen Planung und der Energiekennzalbawahlt. Undabeieine moglichst
fundierte Aussage Uber die eingesetzte haustechnische Ausstattung treffen zu kénnen
wurde auch auf eine grofRe Bandbreite von unterschiedlichen haustechnischen
Anlagen undderenKombinationen\ert gelegt.

Die verwendete Hustechnikkombiniert einerseits sehr einfache Systemkomponenten

(thermische Solaranlage, Scheithadkn, Betonkernaktivierungetc.) mit teilweisen

sehrhochi SOKy 2t 23Aa40KSy {eadSySy o1 2t1 aSNHIaSN)] SaasStz vz2vY
Hoch technologische Sgshe sind abenicht zwingend komplizierte Systeme wie der

z.B.Holzvergaserkesseekigt Holz einlegen, Holz anziinden, Kesseltiiren schlie3en,

Ofen brennt!

Die Reihenfolge der angefihrten Objekte ist zuféllig und soll eine anonymisierte
Auswertung gewahrleisten.

5 Quelle:www.eeb.d, DI Giinter Wehinger
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Ihr Ansprechpartner

DI Josef WolfbeiRer

T. +43 676 352 33 43
E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c:

3.1 Beschreibung der analysierten Objekte

3.1.1 Objekt A
HWB: 31,3 kWh/m2.a
BGF: 219 m2

Heizsystem:
Betonkernaktivierung mig8m?2
therm. Solaranlage u. Lehmofen
Ganzhausheizung

Liftungssystem:
Kontrollierte Wohnraumliftung
mit WRG

Quelle: Arch. Rihrnschopf

Modernes Einfamilienhaus in Holzleichtbauweise mit Holzstanderkonstruktion in der
AuBenwand, nach Suden ausgerichtet, Pultdach nach Ndedlemd und
fassadenintegrierte thermische Sonnenkollektoren in der Stdfassade.

Die Beheizung erfolgt mittels aktiver und passiver Sonnenenergienutzung und
Bauteilaktivierung, wobei ein Leh@rundofen mit Absorber alSanzhausheizung
fungiert. Die Warmeweeilung erfolgt wassergefihrt mittels Ful3bodan
Wandheizungen im Naturumlauf (=Schwerkraft betrieben)

Im Aufstellraumwirkt auch die Strahlungswéarme deshmofens

Fur kontinuierlicle frischeRaumuft sorgt einekontrollierte Wohnraumliftungnit
Wéarmeriickgewinnungvelche tber einerlCQ-Fuhler in der Abluftie notwendige
Luftmenge bereitstellt

T Betonspeicher ]

Abbildung5: Schema Betonkernaktivierung u. Zimmerofeww.energiewerkstatt.at

Fur die Versorgung des Objektes mit ausreichend Wéarme iseimezentrale
Regelung verantwortlich. Die Regelung entschejeeiach der Sonneneinstrahlung
und der vorhandenen Raumtemperatur wohin dies der thermischen Solarage
gewonneneWarme geliefert wird, entweder direktir die Gebdudebeheizung in die
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Ihr Ansprechpartner
DI Josef WolfbeiRer
Zwischendecken oder in den Warmespeicher, der Fundamentplatte bzw. in den T.+43676 3523343
Pufferspeicher. Ist die Temperatur der thermischen Solaranlage entsprechend hoch, ~ E-losef.wolfbeisser@conplusultra.c
wird Gber denim Puffer integrierten Warmwasserspeicher auch Brauchwasser
bereitet. Der Lehmstampfofeim Wohnzimmerstellt fur erhhte Warmebedarfe des
Gebéudes zusatzliche Warme bereit und liefert in Schlechtwetterphasen die
Restenergie fur die Warmwag$ereitung. Zustlich zu den betonkernaktivierten
Decken, erfolgt die Warmeverteilung und Warmeabgabe basierend auf dem System
der Schwerkraft mittels Wanrdind Fu3bodenheizungen.
Die Wande sind mit einem Lehmputz verputzt. Dehmputz dient als aktive
Speichermassand wirkt somit Temperaturausgleichend. Zusatzlich sorgt der
Lehmputz aucmoch fur einen nattrlicheAusgleich der Raumluftfeuchte.

Nutzerinterview:

Warum haben sie einen professionellen Planer fur die Planung des Objektes
gewahlt?

Da wir im Vorfeld bei den unterschiedlichsten Bauherren gesehen haben, dass
teilweise ohne sinnvolle Raumkonzepte geplant und die Gebaude daher zu grof3
ausgefuhrt wurden, war fir uns eigentlich von Anfang an klar, dassingn
professionella Planerfur die Umsetzung unserer Vorstellungen beauftragen

Wie wurden Sie bei dieser Planung unterstitzt?

Nach dem wir uns fuir den Planer entschieden hatteranstaltete er mit unginen
eintagigen Workshop in dem wir unsere konkreten Vorstellungen und Winsche
vorbrachten Diese wurden grof3tenteils 1 zu 1 berlcksichtigt. Hierbei ist jedoch zu
erwahnen, dass nicht nur die Gebaudehiille sondern auch die Anordnung und GréRRe
der Raumaund der Fenstebesprochen wurde. Daher konnte bereits direkt im
Workshop eine maR3gbliche Skizze des Objektes erstellt werden.

Wurde auch ein Energiekonzept erarbeitet?

Aufgrund meiner Erfahrungen im Bereich der thermischen Solaranlageaushrklar,
dass das Objekt mit einer thermischen Solaranlage zumindest zur
Warmwasserbereitungusgestattet werden sollte. Dieser Wunsch wurde von
unseem Planer bertcksichtigt und noch intensiviert. Denn die |é&een Grof3teil der
Heizenergie mittels der thermischen Solaranlage zu produzigriher auf und

stellte uns das System der Betonkaktivierung vor, die wir schlussendlich auch
umsetzten.m Sommer wird zuerst die Warmwasserbereitung bedient und danach
wird der im Erdreich vergrabene Betonspeicher aktiviert. Dieser Betonspeicher speist
im Winter die FuBboderund Wandheizungunddient so als zuséatzliche
Warmequelle. Dies ist moglich, da die notwendigen Temperaturniveaus in den
Verteilsystemen kaum hoher als jene der Raumtemperaturen sind.

Wie schon erwéahnt erfolgt diBeheizung dewWohnraume mitels Wand und
FuBbodaheizungenwelche nach dem System deaturlichen Umlaufs funktionieren,
es istsomitkeine zusatzliche elektrische Energie fur die Verteilung der Warme im
gesamten Objekhotwendig,d.h. dieses System funktioniert auch bei Stromausfall.
Im offenenWohnzimmer wurdeein Lehmofen installiert, welcher uber die
Strahlungswérme den Aufstellungsraum erwarmt, gleichzeitig kann tber den
integrierten Absorber auch der Puffer nachgeheizt werden.
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Ihr Ansprechpartner

DI Josef WolfbeiRer
Der Puffer mit cal100I beinhaltet auch einen Warmwasserspeicher mit rund 20O T.+43 676 352 33 43
Dieser Energiespeicher stadlbmitnicht nur diegesamte Heizenergféir das Gebaude E josef.wolfbeisser@conplusultra.c
bereit, sondern auch das gesamiarmwasser.

Wurde auch ein Luftungskonzept erarbeitet?

Da unser geplantes Objekt einen geringen Heizwéarmebedarf aufweisen sollte setzten
wir auch eine kontrollierte Wohnraumluftungsanlage ubiese hat in unserem Fall

auch den Vorteil, dass die Uberschissige Warme der sidlich angeordneten Raume im
gesamten Olgkt verteilt wird. Da unser Bad zur Beliftung und Entfeuchtung nur eine
Dachkuppel hat welche im Winter kaum zum Einsatz kommen wénahtber die
Luftungsanlage auch die Raumluftfeuchte im Objekt ausgeglichen webden.

Lehmofen ist daher in einer raunftunabhangigen Version ausgefuhrt und der
Dunstabzug in der Kiiche wird nur im Umluftbetrieb betrieben.

Welche Beschattungsmoglichkeiten sind vorgesehen?
Fur die Beschattung wurden bei allen Fenstern auf3enliegende Raffstore vorgesehen.

Wie zufriedensind sie mit den Baukosten?

Zu Beginn wurden wir beléchelt weil wir einen professionellen Planer fur unsere
Planung beauftragt hatten. Die Kosten dafiir sind doch viel zu hoch und rechnen sich
nie, horten wir aus unserem Bekanntenkreis. Nachtraglich kanaber sagen, dass
sich die Kosten durch die professionelle Planung und Baubegleitung durch die
entsprechenden Einsparungen ausgeglichen haben. Aul3erdem konnten einige
architektonische Anforderungen unsererseits nur durch die professionelle Planung
umgesert werden. Wichtig flr unar auch, dass die Gewerke einen kompetenten
Ansprechpartner haben, wenn es Probleme gibt und keine Standardlésung zur
Verfligung steht.

Im Objektwurden qualitativ sehr hochwertige Baumaterialien eingesetzt und daher
haben wirauch mit entsprechenden Kosten gerechnet.

3.1.2 Objekt B
B HWB: 53,4 kWh/m2.a
BGF: 140 m?
Heizsystem:
Gastherme mit FuBboder.

Wandheizung

Luftungssystem:
Klimalukeng CQ gesteuert

Quelle:Arch. Rihrnschopf

Modernesnach Sudemusgerichtete€infamilienhaus in Massivbauweise mit einem
N-S ausgerichteterBatteldach. Das Objekerfligt tiber3 bewohnbare Ebenen und
wird mittels eines GaBrennwertgerates beheizt. Die Warmeverteilung erfolgt durch
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FuBbodenund Wandheizungen. Fir einen ausreichend.uftwechsel sorgt eine GO
gefihrteautomatische~ensterliftung

Abbildung6: Schema Luftungskonzept mit Klimaluk&rch. Ruhrnschopf

Das Objekt wird mittels eimevorhandenen GaBrennwerttherme mit Warme

versorgt. Die Ausrichtung des Geb&udes mit den grof3en Glasflachen nach Sitlen sorg
fur einen entsprechenden Energieeintrag in der Ubergangd Winterzeit.Der

FulRboden ist als Wohnbeton ausgefiihrt, d.h. eségt IBelag aufgebracht. Daher

wirkt der Wohnbeton als aktive Speichermasse und gleicht Warmetberschisse aus
und verhindert somit Uberhitzung im Gebaude. Raumseitig ist an der Westwand eine
zusatzliche Vollziegelwand als Warmespeichemganfiauertworden, auch diese

Wand gleichfTemperaturunterschiede aus.

Im Sommer wir di€&lasfront an deBidseite mittels Sonnensegel beschattet.
Energiekonzept ist noch ein luftgefiihrter Zimmerofen vorgesehen. Dieser soll mit
seiner Strahlungswéarme in der Ubergangsd Winterzeit fir einen behaglichen
Wohnkomfort sorgen. Au3erdem kann durch das Heizen mit Scheitholz auch noch der
Gasverbrauch reduziert werden. Leider wurde bis dato der luftgefiihrte Scheitholzofen
aber noch nicht umgesetzt.

Fur eine ausreichende Luftqutat sind die motorbetriebenen Dachflachenfenster
(=Klimalukenynd Oberlichten im Erdgeschol3 verantwortlich.

Sinkt die Luftqualitat, wird tber gezieltes Offnen der Dachflachenfenster den
sogenannten Klimaluken und der Oberlichten im Erdgeschol3 gelDiteth im

Gebaude integrige CQ-Sensoren wird die Luftqualit&ontinuierlichgemessen und

die Steuerung 6ffnet im Automatiklodus entsprechend die Fenster. DiesexCO
Regelung kann aber auch jederaem Nutzemanuellibersteuertund ausgeschaltet
werden.

Nutzerinterview:

Warum haben sie einen professionellen Planer fiir die Planung des Objektes
gewahlt?

Weil die Nutzung unseres bestehenden Hauses nicht unseren Anforderungen
entsprach und die Adaptierungsarbeiten kastenintensiv gewesen wéarghaben wir
uns entschlosserden altenSchupperumzubauen.

Ihr Ansprechpartner

DI Josef WolfbeiRer

T. +43 676 352 33 43
E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c
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Mit den Ideen flr die Ausrichtung auf den Garten urh dberhangenden Fenstern
haben wir einen Planer gesucht, déieseldeen aufgreift undentsprechend unseren
Vorstellungen umsetzt.

Wie wurden Sie bei dieser Planung unterstitzt?

Am Beginn unserer Zusammenarbeit hatten wir einen intensiven Work3agm
welchenwir unsere Ideen einbrachten urdurch die Mithilfe unseres Architekten
konnten wir am Abend ein finales Konzept abschlieRen.

Wurde auch ein Energiekonzept erarbeitet?

Das Energiekonzept basiert auf der Offnung des Objektes nach Siiden und einer
erhdhten Speichermasse im Ful3boden im Erdgeschol3. Diese Speichermasse sorgt
einerseits mittels FulRbodenheizung flr die Beheizung desk@sjieandererseits auch
fur den Wéarmeausgleich durch die hohe Speichermasse, warchdie Sonne
ungehindert Warme eingetragen wird.

Wurde auch ein Liaftungskonzept erarbeitet?

Durch die Uberhdngenden Fenster zwischen den EG und dem ersten OG konnten wir
auch eine Fensterliftung durchfiihren, wedarchdie duReren Verhaltnisse eine
normale Fensterliiftung nicht durchfiihrbar wéare. Auch eine Querliiftung durch Offnen
der Fenster an der Nordins Sudseite ist bei jedem Wetter mdglich. In Kombination
mit den ekktrisch betrieben Dachflachenfersh konnte auch eine automatisierte
Laftungsteuerung integriert werden. Diese regelt in Abhangigkeit der CO
Koreentration in ausgewéhlten Raumen die Offnung der Fenster. Durch dieses
Konzept konnten wir auf eine kontratte Wohnraumliftung mit

Warmeruckgewinnung verzichten, auch deshalb, weil wir Bedenken hatten, dass die
Anlage zu sehr verschmutzen wiirde und unsere hygienischen Anforderungen nicht
erflillt werden ldnnten.

Welche Beschattungsmadglichkeiten sind vorgbea?

Fur die Beschattung im Sommer ist auf der Stidseite ein grof3es Sonnensegel installiert

worden. Die Dachflachenfenster werden mit aufliegendenRollos beschattet.

Wie zufrieden sind sie mit den Baukosten?
Die Baukosten hielten sie durch die standiffgerwachung durch unseren Architekten
im Rahmen unserer Méglichkeiten.

Wie beschreiben sie das Wohnklima?

Das Wohnklima ist mit unserer Wohnung in Wien nicht vergleichbar. Es ist im Winter
angenehm wam, im Sommer entsprechend kihl. Sicherkihddie sehr offene

Bauweise und der geschliffene Betonful3boden im Erdgeschold gewdhnungsbedurftig,
diese waren aber von unggiinscht und zeichnen unser Objekt aus.

Wie wirden sie die Luftqualitét beschreiben?

Die Luftqualitat liegt durch die automatischéftung immer in einem sehr hohen
Bereich. Da es durch die &8teuerung oft vorkommt, dass gerade in den friihen
Morgenstunden geliiftet wird und die Motoren nicht die leisesten sind und wir jedes
Mal beim Luften aufgewacht sind, haben wir auf eine manugi&ierung umgestellit.

Ihr Ansprechpartner

DI Josef WolfbeiRer

T. +43 676 352 33 43
E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c
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3.1.3 Objekt C

HWB: 22,4 kWh/m2.a

BGF: 349 m?

Heizsystem:

Infrarotpaneele undyesetzter
Heizeinsatz mit Speichermasse
Liftungssystem:

Kontrollierte Wohnraumliftung
mit WRG

Quelle: Fam. Graf

Zweigeschossig&snveifamilienhaus inkkleinem Biro in Massivbauweise nach SSO
ausgerichtet. Das Geb&aude wurde an einem leichten Hang angdbiautohen
Speichermassen und Dachiberstande im EG und OG gewahrleisten auch im Sommer
angenehme Temperaturen im Wohnraum. Die Fenster im Westen wurdeso grof3
konzipiert, um eine ausreichende Belichtung in der Kiiche zu gewéhrleisten. Die
Abendsonne liefert somit auch keinen unnétigen Wéarmeeintrag.

Die Beheizung erfolgt mittels zweideizeinsatzewelche zentral in jeder Wohneinheit
situiert sind. De zusétzliche Warme wird durch fix installierte Infrarotpaneele
produziert. Fir den notwendigen Luftaustausch wurde in jafehneinheit eine
separatekontrollierte Wohnraumltftung mit Warmeriickgewinnuigstalliert. Die
beiden Wohneinheiten haben sepasEingdnge und sind nicht miteinander
verbunden.

Abbildung7: Durchlauferhitzewww.vaillant.atu. Infrarotpaneelevww.hk-tec.at

Mit den in der Kiiche und dem Bad angebrachten Durchlauferhitzerndasgesamte
Warmwasseproduziert. Da es keine Speicherverluste gibt und diese Durchlauferhitzer
nur sehr kurz in Betrieb sind, treten eigentlich keine BereitschaftsverlugteDée
Infrarot-Paneele sind so angebracht, dass man sich immer innerhalb des
Strahlungsfelds befindet. Daher wird der gesetdt@zeinsatnur sehr sporadisch
bendtigt. Durch die kontrollierte Wohnraumluftung erfolgt stéandig ein Luftaustausch
und die Luftqualitat keibt trotz Rauchens in der Wohnung auf sehr hohem Niveau.

Nutzerinterview:

Warum haben sie einen professionellen Planer fiir die Planung des Objektes
gewahlt?

Ihr Ansprechpartner

DI Josef WolfbeiRer

T. +43 676 352 33 43
E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c:

22


http://www.vaillant.at/
http://www.hk-tec.at/

Projekthummer 14560
Leistbares Wohneg LOW TECH Buildings = LOW COST Buildings

Ihr Ansprechpartner

DI Josef WolfbeiRer
Ich hatte eigentlich nur einen Architekten der meine Uberlegungen in einen Plan T.+43676 3523343
Ubergdeitet und spater auch begleitet hat. Ich wollte meine Uberlegungen vollstandig ~ F-/osefwolibeisser@conplusultra.c
umsetzten, lediglich bei der Raumaufteilungndmtwendigen RaumgréRen und bei
der optischen Ausfuihrung hat mich mein Architekt unterstutzt.

Wie wurden Sie bei dieser Planunmterstiitzt?

Ich hatte bereits ein Haus welches nach den Gesichtspunkten der minimalen
Haustechnik ausgefihrt war. Daher war die Planung fur dieses Objekt eigentlich die
Umsetzung der Ideen und Verbesserungen nach dem vorangegangenen Bau. Der
Architekt hatmich hauptséchlich beim Design unterstiitz. Die haustechnische Planung
habe ich selbst ilbernommen.

Wurde auch ein Energiekonzept erarbeitet?

Das Konzept ist relativ einfach, der groferkleidete mit Speichermasse ausgestatte
Heizeinsatz beheizt eigeith die gesamte Wohnebene, sollte ich einmal nicht
einheizen wollen bzw. kénnen, tibernehmen die fixen Infrarotpaneele die Beheizung.
Eine wassergefilhrte Warmeverteilung gibt es nicht, weil es ja auch keine FuZboden
oder Wandheizung gibDie Verbrauche fiidie Beheizung sind sehr gering, c& fim
Scheitholz und ca. 5.500 kWh Strom fiir die InfrdPanheele.

Das Konzept basiert auf die Reduktion von Verteilverlusten, daher keine
Verteilleitungenund nur direkte WarmequellenAus diesem Grundurde auch ati
einethermische Solaranlageerzichtet. e Warmwasserbereitungrfolgt dahermit
kleinen Durchlauferhitzern sovisbim Bad als auch in der Kiiche

Die Installation einer Photovoltaiknlage ist fir das FrihjaB015 geplant, da dann
auch meirElektroauto, ein Tesla, geliefert wird und der produzierte Strom fir den
Eigenbedarf und fiir den Betrieb desAHtos verwendet werden soll.

Wurde auch ein Liuftungskonzept erarbeitet?

Fur die ausreichende Luftqualitat sorgt eine kontrollierte Wohnraumliftung mit
Wameriickgewinnunggasmachte auch die raumluftunabhangige Ausfihrung des
Heizeinsatzes notwendig.

Welche Beschattungsmdoglichkeiten sind vorgesehen?

Im Slden beschattet die auskrageridecke die Glasfronm Erdgeschof3, im
Obergeschol? sind elektrische Raffstore installiert. Die @W&Vestfenstersind
ebenfalls mit elektrischen Raffstores ausgestattet.

Wie zufrieden sind sie mit den Baukosten?

Da samtliche Tatigkeiten vergeben wurden sind auch die Kestesprechend. Die
verwendeten Materialien sind auch qualitativ sehr hochwertig. Die Planungskosten
konnten auf Grund meiner Eigersging bei den haustechnischen Planungsleistungen
und der Ausschreibung der Gewerke gering gehalten werden.

Wie beschreiba sie das Wohnklima?
DasWohnklima ist sehr angenehmie Innenraumtemperaturen sind das ganze Jahr
passend. Im Sommer angenehm kihl und im Winter angenehm warm.

Wie wirden sie die Luftqualitat beschreiben?
Die Luftqualitat ist trotz Rauchens in der Waoimg sehr gut.
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3.1.4 Objekt D

—Ce

HWB: 19,3 kWh/m2.a
BGF: 201 m2

Heizsystem:
Betonkernaktivierung mit5m?
therm. Solaranlage u.
LehmofenGanzhausheizung

Luftungssystem:
Manuelle Fensterliftung
Sonstiges: 4,22 kWp FAhlage

Quelle: eigene Aufnahme

Das Objekt schmiegt sich den Hangentsprechend an und wstidadurch 4

Halbstocke auf. Auf dem Dach, welches das Gebaude selbst in massiver Bauweise
errichtet wurde, wurde eine Photovoltailknlage mit mehr als 4 kWp errichtet. Die
PhotovoltaikAnlage ist durch die umlaufendtika nicht sichtbar. Die Fenster

wurden miteiner 3-fach Verglasung ausgefihrt uncedhassiven AuRenwande mit
einem Vollwarmeschutz versehen. Die Beheizung erfolgt mitetisnkernaktivierter
Fundamentplatteund den Zwischendecke®er Warmeeintrag erfolgt mit einer 15 m?2
groRRen thermischen Solaranlageelche direkt in die massiven Derkeinspeist bzw.
Uber die Fundamentplattedie gleichzeitig auch als Warmespeicher fungiert. Fur die
Warmespitzen bzw. bei langerer Schlechtwetterlage kann mit dem als
wasserfihrende Stampflehmofen ausgefiihrten Ofen im Wohnzimmer zusétzlich
Warme in dagdeizsystem geliefert werden. Uberschiisse werden in einem
Pufferspeicher, welcher auch fir die Warmwasserproduktion verantwortlich ist,
eingelagert und bei Bedarf wieder entnommen.

Die Regelung fir die Temperierung des Objektes erfolgt tiber die AuRdn
Innentemperatur bzw. Uber die Strahlungsintensitat der Sonne.

Gegen die Uberhitzung des Objektes sind bei den Fenstern Rollos zur Beschattung
vorgesehen. AuBerdem wird die Temperatur des Betonkerns im Sommer bewusst
nahe der Raumtemperatur gehaltem Ubehitzungseffekte zu verhindern.

. Betonspeicher T 1

VELT

Abbildungs: SchemaBetbhkéfﬁakﬁvierung u. Zimmerofmvw.énerqiéwerkstatt.at

Ihr Ansprechpartner

DI Josef WolfbeiRer

T. +43 676 352 33 43
E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c:
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Ihr Ansprechpartner
DI Josef WolfbeiRer
Wie bereits beim Objekt A beschrieben wird die Betonkernativig hier ebenfalls T.+43676 3523343
uber die zentrale Regelung gesteuert. Die Warme wird entsprechend E.josef.wolibeisser@conplusultra.c
Anforderungen im Objekterteilt und in den massiven Bauteilen eingespeist, sagh
diesem Projekt erfolgt di¥erteilung der Warmenittels Schwerkrafdurch Wand und
FulZbodenheizungen.
Die thermischen Sonnenkollektoren wurden nicht in der Fassade installiert, sondern
neben dem Gebaude mit 55° aufgestéandert. Dies war notwendig, da die Baubehdrde
die Installation in der Fassade aus optischen Griindert gefiehmigt hatte.
Nachteilig ist die Aufstanderunmgeben dem Gebéaude jedoctur im Winter, dadie
Module fallweise vonSchnee befreit werden miisselm Sommer hingegen sind keine
nachteiligen Auswirkungen festgestellt worden.

Fir einen ausreichenden ltwiechsel sorgen die Nutzer durch bewusstes Liften
selbst. Eine kontrollierte Wohnraumliftung mit Warmertckgewinnung wurde nicht
installiert, da die Nutzer aus personlichen und hygienischen Grinden eine solche
Anlage von Beginn an abgelehnt haben.

Nutzelinterview:

Warum haben sie einen professionellen Planer fiir die Planung des Objektes
gewahlt?

Da dies unsere erste Bauaktivitat war und wir keine Erfahrungen in Sachen Bauen
hatten, war fUr uns klar, dass wir unsere Planung in die Hande von Expegimm

Wie wurden Sie bei dieser Planung unterstitzt?

Da unser Grundstiick durch die Hanglage und die Zufahrt nicht sehr einfach zu
bebauen war, wollten wir, dass efmofessionellefArchitekt diese Aufgabe fir uns
Ubernimmt. Der Architekt hat uns dann auch bei den Mdglichkeiten der Beheizung und
der Warmwasserbereitung mit nitzlichen Informationen unterstiitzt und so sind wir

zu unserebetonkernaktivierten Beheizung gekommen.

Wurde auch ein Energiekonzept erarbeitet?

Das Energiekonzept wurde mit dem Architekten unchdéaustechniker erarbeitet

und beide haben unsere Anforderungen beriicksichtigt. Bei der Form der Beheizung
war fur uns klar, dass wir einen Holzofen im Wohnraum habelftem. Dass dieser

auch fir die Beheizung des gesamten Objektes nitzlich sein konnte, war uns erst bei
der Konzeption mit dem Haustechniker bewusst gemacht worden und hat uns
natirlich in unserem Ansatz noch bestarkt.

Durch die Hanglage und der stdlich®msrichtung war in unseren Képfen auch immer
schon eine thermische Solaranlage vorgesehen, dasgitigombination mit der
Betonkernaktivierung aber zu 80 % die Warmebereitstellung tbernehmen kgnnte
wurde uns erst durch den Haustechniker vor Augen gefiih

Wurde auch ein Liftungskonzept erarbeitet?

Eigentlich wurde keispezielled tiftungskonzept erarbeiteDurch die schlechten
Erfahrungen von Bekannten und Verwandten und auch durch eigene Erfahrungen
keine kontrollierte Wohnraumluftung vorgesehen waYir konnten auch kein
vergleichbares Objekt finden, welches in unserer exponierten Lage mit einer
kontrollierten Wohnraumliiftung ausgestattet war.
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Welche Beschattungsmaoglichkeiten sind vorgesehen?

Als Beschattung sind elektrisch betriebene Radiogebaut worden, welche manuell
geschalté werden. Obwohl die Stdind die Westseite mit groBen Fensterflachen
konzipiert wurden, funktioniert die Beschattung hervorragennd die Temperaturen
sind im Sommer angenehm kuhl und im Winter angenehm warm.

Wie zufrieden sind sie mit den Baukosten?

Zu Beginn war uns klatassdie exponierte Lage und die daraus resultierenden
Herausforderungen sicherlichren Preis haben werden. Jedoch im Nachhinein
betrachtetsind die Baukosten in unserem Rahmen geblieben.

Wie beschreiben sie das Wohnklima?
Das Wohnklima ist durch daffene Bauweise und die herrliche Aussicht sowie den
angenehmen Temperaturen einzigartig wohnlich.

Wie wirden sie die Luftqualitat beschreiben?

Durch unser bewusstes Liften ist die Luftgi@lauch entsprechend gut. AuRerdem
ist es durch die Anordnung der Fenster und der Halbstocke auch mdglich, eine
Nachtliftung im Sommer fur das gesamte Haus zu erreichen.

3.1.5 Objekt E

HWB:14,9kWh/m2.a
BGF181m2

Heizsystem:
Kompaktliftungsanlage und
ScheitholzZZimmerofen

8m? therm. Solaranlage fiir
Brauchwasserbereitung

Liftungssystem:
Kompaktliftungsanlage
Sonstiges: 4,95 kWp PV

Das Gebaude ist in Passivhausqualitat in Leichtbauweise aus Holz ausgefihrt und ist

klima:aktiv zertifiziert. Die vorgefertigten Holzelemente wurden vor Ort auf dem
schalreinen Betokellerzusammengefilg Die Beheizung und Beltiftung Ubernimmt

ein Kompaktluftunggerat.Im Bad im OG und der Dusche im EG wurden zuséatzliche

Infrarotpaneele fir die Erh6hung des Nutzerkomforts installiedts zuséatzliche
Speichermasse wurde im Innenraum eine geschwungene Sichtlehmziegelwand
errichtet. Die Nutzung von Lehmputzen und Zementestridnegen wesentlich zu
Erh6hung der Speichermassen und somit adehTragheit des Objektes bei.

Ihr Ansprechpartner

DI Josef WolfbeiRer

T. +43 676 352 33 43
E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c:
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Ihr Ansprechpartner
DI Josef WolfbeiRer

§ﬂ/ T. +43 676 352 33 43
/g{ E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c:
= i
M
E X ‘ }»C_) FOL AUL
PHE A

Abbildung9: Schema Kompaktliftungsgerat mit-Ziinmerofenwww.drextweiss.at

Durch das Kompaktliftungsgerat wird gleichzeitig geliftet und das Gebaude beheizt.
Bis zu einer einstellbaren oder manuell gewahlten Auf3entemperatur wird durch die
stetige Erh6hung der Lufttemperatur und durch Steigerung der Luftmenge das
Gebaude auf Tempatur gehalten. Sollte die gewahlte AuRentemperatur
unterschritten werdenwird der ScheithokZimmerofen als zusétzliche Warmequelle
genutzt, daher kann die Lufttemperatur wieder abgesenkt werden und die Luftmenge
zuriickgefahren werden. Durch die Stratdgswéarme des Zimmerofens wird ein
behagliches Wohnklima geschaffen, wobei die eingebrachte Warme zusétzlich Gber
das Kompaktliftungsgerat wieder im Haus verteilt wird. Der Vorteil dieser
Kombination der beiden Geréte liegt im Komfort in der Ubergangstzehierbei kein
zusatzlichesleizen notwendig ist, im Winter aber durch das FeineOfenund
dadurchdie Strahlungswéarme ein behagliches Wohnklima geschaffen wird. Nachteilig
ist jedoch, dassich hier der Nutzer aktiv einbringenuss,um den Ofen zu betiben.

Fur dieses Objekt konnte kein Nutzerinterview durchgefuhrt werden.

3.1.6 Objekt F

HWB: 43,7 kWh/m2.a
BGF: 332 m?

Heizsystem:
56mz therm. Solaranlage u.
ScheitholzHolzvergaserkessel

Liftungssystem:
Fenserliftung

Quelle: Energiesparverband OO/Kagerer

Das Haus wurde in Ziegelbauweise mit 50 cm Planziegeln gebaut. Als Ineenputz
wurden sowohl Kalkzementpugals auchTorputze verwendet.Der Innenputz erfillt

zum einen die Funktion als zusatzlicher Warmespeicher und zueremidt er fur die

Regulierungler Raumluftfeuchteverantwortlich.
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Ihr Ansprechpartner
DI Josef WolfbeiRer
Die Beheizung erfolgt Giber eine tw. fassadenintegrierte 5§mRe, nach Siden T.+43676 3523343
ausgerichtete thermische Solaranlage, welche mit einem Scheitholz E.josef.wolfbeisser@conplusuitra.c
Zentralheizungskessel und einem wassergefiihrten Kiichenof@edarfsfall
unterstitzt wird. Die gewonnene Warme wird in einem 10grsf3en,im Gebaude
integrierten Puffer gespeichert und tbdre installierteFul3bodenheizung verteilt. Die
WarmwasseiBereitung erfolgt mittels hygienischer Frischwasserbereitung mérain
Plattenwéarmetauscher.

Warmeesser

-
-

Maltwessar

1 =

Fistaanhaizang
BalzkBssELAm

Abbildungl0: Schema therm. Solaranlage mit Zentralheizungskessel;.sonnenhaus.co.at

Das Energiekonzept basiert auf Nutzung der Sonnenenergie miteisigcher
Sonnenkollektoren und Speicherung in einem grof3en Pufferspeisieésher fiir eine
Langzeitspeicherungntsprechendgedammt ist. Sollte die Energiemenge bzw. das
Temperaturniveau fur die Beheizung bzw. die Bereitung von Warmwasser zu gering
sein,kann mit einem ScheitholZentralheizungskessel nachgeheizt werden. Die
Warmwasserbereitung erfolgt nach dem Prinzip der hygienischen
Frischwasserbereitung mittels Plattenwarmetauscher. Die Warmeverteilung im Haus
erfolgt durch eine Ful3bodenheizung. Ekwatrollierte Wohnraumliftungsanlage gibt
es nicht, die Nutzeerreichen durch bewusstes Liften eine entsprechende
Luftqualitat. Zur Vermeidung der sommerlichen Uberwarmung der Wohnraume
werden die installieren Rollos zur Beschattung der Sid u. Westfesigtigiert.

Nutzerinterview:

Warum haben sie einen professionellen Planer fur die Planung des Objektes
gewahlt?

Fur die Umsetzung war uns wicht@nen professionellen Baumeister zu haben, dieser
war auch von Anfang an mit unserer Vorstellung der grof3en thermischen Solaranlage
involviert.

Wie wurden Sie bei dieser Planung unterstitzt?

Eigentlich ist die Planung von unserer Seite gekommen, ddeniPlaner in der
Planungsphase wechselten. Unser ausfiihrender Baumeister hat die VVorgaben
allesamt beriicksichtigt und zu unserer vollsten Zufriedenheit umgesetzt.
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Ihr Ansprechpartner
DI Josef WolfbeiRer
Wurde auch ein Energiekonzept erarbeitet? T.+43676 3523343
Durch unsere Vorgabedas Geb&ude mit méglichebhen Ertragen aus der E.josef.wolibeisser@conplusultra.c
thermischen Solaranlage zu beheizamar es notwendigsich mit dem Energiekonzept
zu beschéaftigen. Wir haben dazu die Dachflache in der Neigung angepasst und
zusatzlich an der Fassade eine Aufstanderung fiir die Module an der Fassade
installiert. Fur die Abdeckung der Spitzen und etwaiger Schlechtwetterperioden haben
wir uns flr einen Scheitholzkessel entschieden, da wir selber guten Zugang zu
Brennholz haber-ir die Integration des Pufferspeichers im Gebaude zeigte sich unser
Baumester verantwortlichFir de Installation der thermischen Solaranlage und des
Scheitholzkessels hatten wir uns einen fir diese Arbeiten spezialisierten Installateur
ausgesucht.

Wurde auch ein Liftungskonzept erarbeitet?
Unser Luftungskonzept besteht in der bewussten Nutzung der Fensterluftung.

Welche Beschattungsmoglichkeiten sind vorgesehen?

Im Sitden und Westen sind Raffstore fir die Beschattung vorgesehen. Diese halten im
Sommer das Gebaude kihl und im Winter kannSbane auch aktiv zur Beheizung
genutztwerden.

Wie zufrieden sind sie mit den Baukosten?
Die Kosten sind soweit in unserem vorgegebenen Rahmen geblieben.

Wie beschreiben sie das Wohnklima?

Durch die Verwendung von Tonputzen erreicht man ein angenehmes Wohnklima, da
Tonputze vergleichbare Eigenschaften wie Lehmputze haben;
feuchtigkeitsabsorbierend, feuchtigkeitsausgleichend

Im Winter erreichen wir ohne Probleme angeneh#°C und im Sommeie mehr

als 25 °C.

Wie wirden sie die Luftqualitat beschreiben?

Durch unser bewusstes Liiften erreichen wir ohne technische Einbauten auch eine
angenehme Luftqualitat.
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Ihr Ansprechpartner
DI Josef WolfbeiRer

3.1.7 Objekt G T.+43 676 352 33 43

E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c:

HWB: 18,1 kWh/m2.a
BGF: 189 m?

Heizsystem:
Konpaktluftungsgerat mit
elektrischer Nachheizung

Liftungssystem:
Kompaktliftungsgerat

Quelle: www.atos.at

In diesem Projekt spielt Aluminium eine grof3e Rolle. Die Fassade und das Dach
wurden mit Aluminiumwellblechen verkleidet. Im Innenraum spielt der Baustoff Holz
eine grol3e Rolldie erdanliegende Wand im EG wurde Massiv ausgeféahgonsten

ist das Objekin Holzmassivbauweisausgefiihrt Zusatzlich zu den massiven Bauteilen
wurden fassadenseitig Stegtrédger angebracht welche mit Zellulose ausgeblasen
wurden um eine entsprechend gute DAmmeigenschaft des Objektes zu erreidigen.
Beheizung des Objektes erfolgt ausschliellich Giber das Kompaktliftungsgerat

ABL zZuL

FOL AUL

Abbildungll: Schema Kompaktliftungsgerat mit elektrischer Nachheiaumgy.drextweiss.at

Fur die nowendige Warmeversorgung sorgt das Kompaktliftungsgeniéit
vorgelagertem Erdwéarmetauscher fur die Vorwarmung der Frischluft. Die Zuluft kann
an sehr kalten Tagen elektrisch nachgeheizt werden, um ein rapides Absinken der
ZuluftTemperatur zu verhindern.i®Restenergie wird durch gezielten Einsatz von 10
m2 elektrischen Heizmatten dem Gebaude zugefibas Kompaktliftungsgerat mit
Warmerickgewinnung bereitet auch das Warmwasser @efyen die sommerliche
Uberwarmunyg ist die Beschattung mittels Dachiibemstaorgesehen.

Der Wohnkomfort und die Luftqualitat bleiben durch dategral geplante
Haustechnikkonzept das ganze Jahr Giber auf hohem Niveau.

Eine Nutzerbefragung konnte bei diesem Objekt nicht durchgefihrt werden.
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Ihr Ansprechpartner
DI Josef WolfbeiRer

3.1.8 Objekt H T.+43 676 352 33 43

E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c:

HWB: 38,1 kWh/m2.a
BGF: 155 m?

Heizsystem:

Betonkernaktivierung mit 32m2 therm.
Solaranlage u. Lehmofen
Ganzhausheizung

QueIIe:Www.ene‘rgiewerkstatt.at

Luftungssystem:
Fensterluftung

Das Objekt wurde in Holzriegelleichtbauweise ausgefiihrt und mit 82 groRen
thermischen Solaranlage mit Betonkernaktivierung ausgestattet. Ein
raumluftunabhangigemassergefiihrter Lehmstampfofen mit einer
schwerkraftbetriebenen Wandheizung sorgt fur die Restwarmezufiihrung.

Die thermische Solaranlage mit 32 m2 wurde in einem Modul gefertigt und dient
gleichzeitig als Dachhaut auf der Stidseite des DaEhgsh die geringe Anzahl an
Verbindungerinnerhalbder thermischen Solaranlage soll auch die Storanfalligkeit
geringgehalen werden. Die AuRenwande sind in Hgelleichtbauweisausgefihrt,
mit Zellulose zwischen den Standern und mit einer Holzfaserddmmplatte an der
AuR3enfassade gedammt. Als Innenputz wurde Lehmputz verwebaet ehmputz
dient hierbei wiederum als Speielmasse und reguliert die Raumluftfeuchte. Fir die
Beschattung sind Jalousien vorgesehen die bei Bedarf manuell aktiviert werden.

f o<

7.7 +'Betonspeicher .7 1T

Abbildungl2: Schema Betonkernaktivierung u. Scheitholzofemy.energiewerkstatt.at

Die Betonkernaktivierung ist analog zu dem beiden Objekten A und D ausgefuhrt. Auch
die Regelung basiert auf dem Konzept der beiden genannten Objekte. Ein wesentlicher
Unterschied ist jedoch, dass die thermis@aaranlage in einem Teil gefertigt
angeliefert und verlegt wurdé/orteilhaftdabeiist, dass die Verbindungen zwischen
den vier einzelnen Modulen auf ein Minimum reduziert werden konnte und dadurch
auchdie Druckwiederstande minimal ausfallen. Dadurch wird auch die
Pumpenleistung gering gehalten.
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DI Josef WolfbeiRer

T. +43 676 352 33 43
E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c

Nutzerinterview:

Warum haben sie einen professionellen Planer fiir die Planung des Objektes
gewahit?

Ein Architekt half usbei deroptischen Gestaltung dddausesden Groliteil der
Planung haben wir abeselbst erledigt.

Wie wurden Sie bei dieser Planung unterstitzt?
Da wir die Raumplanung selliggmachthatten tbernahm unser Architekt nur mehr
die optische Gestaltunges Objektes.

Wurde auch eirEnergiekonzept erarbeitet?

Fur uns war klar, dass unser Gebéaude mit der Sgeheizt werden sollteobwohlder
Standort nicht der optimalste war. Im Winter haben wir so gut wie keine direkte
Sonnenstrahlung auf die thermische Solaranlage. Daher habeausalirnach einem
entsprechenden Speicher gesucht und mit dem System der Betonkernaktivierung
gefunden. Die Fundamentplatte und die Zwischendecke sind als massive Decken
ausgefuhrt und dienen so zum Heizen als auch zum Speichern der Warme. Die
Warmwasserberigung tbernimmt ein 1.00l Pufferspeicher mit integriertem 200I
Warmwasserspeicher. Der Lehmofen kann auch den Puffer befilemlie
Brauchwasserbereitung zu tbernehmen, wenn die Wetterlage keine Eintréage der
thermischen Solaranlage zulasst.

Wurde aud ein Luftungskonzept erarbeitet?

Es gibt ein LUftungskonzept, das eine manuelle Fensterbetatigung vorsieht, die durch
die Nutzer passierDas ist lediglich eine persodnliche Einstelluoly ich bewussliifte,

oder ob man jemanden (gine kontrollierte Womraumliftung) benétigt.

Welche Beschattungsmoglichkeiten sind vorgesehen?
Fur diebetreffendenFenster sind Jalousien vorgesehen, ansonsten beschattet auch
unserNussaum im Osten des Gartens bzw. die Berge im Siuden.

Wie zufrieden sind sie mit den Baukten?
Die Baukosten sind in der geplanten Hohe geblieben. Ebenso die Kosten fiir die
Planung und Haustechnikkomponenten.

Wie beschreiben sie das Wohnklima?

Durch die Verwendung von Lehmputzen erreichen wir nie weniger als 47 %
Luftfeuchte und die Temperaturen sind entweder angenehm kuhl oder angenehm
warm. Starke Wetterschwankungen werden im Gebaude nicht registriert.

Wie wuirden sie die Luftqualitdbeschreiben?
Die Luftqualitat ist durch das bewusste Luften immer okay.
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3.1.9 Objekt | T.+43 676 352 33 43
E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c:

HWB: 16,6 kwh/m2.a
BGF: 141 m?

Heizsystem:

10m?2 therm. Solaranlage mi
wassergefihrten
Kuchenherd

; @ Luftungssystem:
Quelle: Fam. Vogel Lifterlos mit Thermokamin
Sonstiges: 6,8 kWpPV

Das Objekt ist in Leichtbauweise mit einer Holzstédnderkonstruktion ausgefuhrt und
mit Zellulose gedammt und als Innenputz wurde ein Lehmputz verwendet. Auf der
AuR3enfassade wurde eine Holzfaserdammplatte als Putztrager verwebeet.
Lehmputz dient zur Regulierung der Raumluftfeuchte und als zusétzliche
Speichermasse. Als sehr grol3er Warmespeicher fungiert der versiegelte Estrich. Die
durch die Fenster eingetragene Sonnenenergie wird direkt im Estrich aufgenommen
und gegebenenfalwieder dem Raum zur Temperierung zugefiiDi€ 10 m2groRe
thermische Solaranlage wurde in die Fassade integriert und stellt so einen Grol3teil
ca.70 % der Warmeenergidir die Beheizungereit. Die restlicheWarmeenergie fir

die Beheizung bei Schlauletterperiodenund die Bereitung des Warmwassers stellt
der wassergefuhrte Kiichenofdrereit. Ein Pufferspeicher mit 1.000I dient als
Warmespeicher fir die thermische Solaranlage als dinctien wassergefuhrten
Kiichenofen. Die Warme wird mittels Ful3bodand Wandheizung im Gebaude
verteilt.

Warmwasser

Nach-
heizung

Warmwasser-
speicher

Elektro-é
heizung

HE Ricklauf-
gruppe

Kaltwasser

Abbildungl3: Schema teilsolare Raumheizung u. Kiichenofen zur Nachteizung

Der Luftaustausch erfolgt Uber dinfterlosesmit einem Thermokamin ausgefiihrtes
Liftungssystem. Dabei erzeugt die Bestrahlung der Sonne im Thermokamin gegentber
des Wohnraumes einen Unterdruder eine thermische Strémung nach oben bewirk
und so die Abluft tber die Luftungskanéle aus den Wohnrauamsaugt. Die dabei

6 Quelle:www.sonnenkraft.at
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notwendige Zuluft wird tber ein thermisches Luftregister (= Kastenfenster) T.+43676 3523343
vorgewarmt. Die Luft strémt an der AuRenseite des Kastenfensters im unteren Bereich E-osef.wolfbeisser@conplusulira.c
ins Kastenfenster ein und wird auf der innen Seite im oberen Bereich iRaem
eingebracht, durch die Sonneneinstrahlung erwarmt sich die Zuluft im Kastenfenster
und wird bereits vorgewarmt dem groRen Wehi&sszimmer bzw. Kiiche zugefiihrt.

Nutzerinterview:

Warum haben sie einen professionellen Planer fiir die Planung @egektes
gewahlt?

Wir nutzen hautsachlich daschitektonischeKnowhow und den regioalen Bezug
des Architekten.

Wie wurden Sie bei dieser Planung unterstitzt?

Der Architekt unterstiitzte uns hauptséachlich bei der Ausrichtes Gebaudesnd

der Auswahder Bdoden fur diém Siden liegenden Zimmer. In diesen Zimmern wurde
auf einen Bodenbelag verzichtet, damit der geschliffene und gestrichene Estrich eine
Speicherfunktion, und somit auch eine ausgleichende Warmefunktion ibernehmen
konnte.

Wurde auch en Energiekonzept erarbeitet?

Im Energiekorgpt spiegelt sich auch unser Ansatz der Selbstversorgung wieder. Die
thermische Solaranlage und der mit Scheitholz befeuerte Kiichenofen sind das
Herzstlck unserer Warmeversorgung. Mittels der Ful3bodenheizung kdmmeuch

die nordlich angeordneten Raume mit Warme versordggi.den Fenstern wurde auf
einen geringen Wert geachtet, jedoch solltdurcheinen hohen g-Wert der Eintrag
durch Sonnenenergie ins Gebaude optimiert werden. Naturlich nur wenn nicht
beschatet wird, also in der Ubergangszeit und im Winter.

Wurde auch ein Liaftungskonzept erarbeitet?

Bei der Luftung wollten wir etwas Automatisches haben, jedoch ohne bewegte Teile,
also auch ohne elektrischen Motor. Die Idee fur die Methodik hatte ich von einem
andern Objekt ubernommen, jedoch den Antrieb (=Thermokamin) fiir uns neu
Uberdacht. Auch dietthrung der Luft Gber das Kastenfenster wurde neu tberdacht
und leicht adaptiert. Daher gibt es auch bei @gshdie Moglichkeit der Nachheizung
mittels Radiator an der DeckaufRerdem sind die Rohrquerschnitte groRer als bei
konventionellen Luftungssysinen, damit die Druckabfalle gering ausfallen.

Welche Beschattungsmoglichkeiten sind vorgesehen?
Bis auf die Nordseite sind alle Seiten mit busfahigen Jalousien ausgestattet.

Wie zufrieden sind sie mit den Baukosten?

Auf Grund unsereQualitatsanforderungen sind die Baukosten geringfugig hoher als
bei vergleichbaren Objekten. Bei der Haustechnik war eine héhere Detailplanung
notwendig besondersei der Fihrung der Liftungsleitungand der Frostfreihaltung
der Sammelbox des ThermokamsiDie Gebaudekosten waren im Plan.

Wie beschreiben sie das Wohnklima?
Das Wohnklima ist so wie wir uns das vorgestellt haben, vielleicht sogar noch ein
wenig besser. Nunider Ubergangszeit sind meist 2 bis 3 Tage problematisch, dies is

—
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dann der Fajlwenn die Sonne scheint und eigentlich beschattet werden sollte, dann
ist es entweder hell und zu warader zu finster und kahl.

Wie wirden sie die Luftqualitéat beschreiben?
Die Luftungsanlage funktioniesb, wie wir uns das gedachind erhoffthaben.Die
Luftqualitat ist das ganze Jahr hindurch in Ordnung.

3.1.10Objekt K

HWB: 11 kWh/m2.a
BGF: 179 m?

Heizsystem:
15m2 therm. Solaranlage mit
wassergefihrten Zimmerofen

Liftungssystem:

e o Kontrollierte Wohnraumliftung mit
Quelle: eigene Aufnahme WRG

Sonstiges: 4,25 kWHPV

Dieses Objekt ist in Leichtbauweise mit Holzstanderkonstruktion ausgefihrt. Die
AuRenwand ist in zweischaliger Bauweise ausgefuhrt, wobéndére Riegelebene
Trag und Dammebene und die duRere nur DaAmmebendist. verwendete
Lehmputz dient wie schon bei anderen Objekten erwahnt als Warmespeicher und
reguliert gleichzeitig die Raumluftfeuchte.

Die Decken sind als Holzmassivdecken ausgefDiait Gebaude ist nach Siden
orientiert. In derstdlich orientierterFassade ist auch die thermische Solaranlage
integriert und liefert einen Grol3te(ca.60 %der Warmeenergig Die restliche Warme
wird durch einen wasserfihrenden Zimmerofen tber den 1.000I fassenden
Pufferspeicher gefiihrt und die Raume mit entsprechendeanteizungen beheizt.

Kollektor 15 m? wasserfUhrender
Kaminofen

8 kW KW ww

o WAND-HZG.
E-Heizstab
H

B
Kombispeicher 1000 L
Abbildungl4: Schema teilsolare Raumheizung u-ZaHmerofengigene Darstellung

Ihr Ansprechpartner

DI Josef WolfbeiRer

T. +43 676 352 33 43
E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c:

35



Projekthummer 14560
Leistbares Wohneg LOW TECH Buildings = LOW COST Buildings

Ihr Ansprechpartner

DI Josef WolfbeiRer
Die Beschattung der Fenster Endgeschossrfolgt durch einen Balkonndim T.+43676 3523343
Obergeschosdurch einen entsprechenden Dachiberstand. Die Westfenster sind E josef.wolfbeisser@conplusultra.c
entsprechend kleiner konzipiert, damit die Abendsonne die Raume nicht zu stark
erwarmt. Eine kontrollierte Wohnraumliftung mit Warmeriickgewinnung sorgt fur
einen entsprechenden Luftaustauschdieine gleichméRige Verteilung der durch den
Zimmerofen erwarmten Raumluft.

Nutzerinterview:

Warum haben sie einen professionellen Planer fiir die Planung des Objektes
gewahlt?

Bei diesem Objekt sind mehrere Planer gescheitert. Der Plan war, deshbade

Objekt als Passivhaus auszufiihren. Dies erreichte nur der zuletzt daran arbeitende
Planer. Die beiden Planer vorher scheiterten an der Hirde Passivhaus. Das Konzept
des zuletzt tatigen Planers tiberzeugte uns, weil es nicht nur ein Gebaude und
Haugechnik war, sondern ein gesamtes Integral geplantes Objekt war.

Wie wurden Sie bei dieser Planung unterstitzt?

Der Planer unterstiitzte uns nicht nur in der Planung der haustechnischen Anlagen,
sondern er Uberarbeitete noch einmal die Gebaudehdille in Hinsicht der Verbesserung
der Dammeigenschaft, der-Werte. Die Anordnung der Raume war diesmal aber
schon fix vorgegben.

Wurde auch ein Energiekonzept erarbeitet?

Bei der Erarbeitung des Energiekonzeptes wurden keine Standartaussagen getétigt,
sondern das Gebaude wurde einer Simulation unterzogen. Der wasserfiihrende
Zimmerofen wurde entsprechend der Simulation ausgewahlt und der Pufferspeicher
entsprechend dimensidart. Die Integration der thermischen Solaranlage in der

Fassade gefiel uns nicht nur optisch, sondern zeigte uns, dass die Anlage entsprechend
ihrer Funktion verbaut wurde. Wenn die Sonnen tief steht, soll entsprechend Warme
gewonnen werden, also geradm iHerbst, Winter und Frihjahr. Diese Integration in

der Fassade machte es auch méglich, das Dach fiir eine Photoviailaile frei zu

halten.

Wurde auch ein Liaftungskonzept erarbeitet?

Das Luftungskonzept beinhaltete nicht nur den automatischen Luftagstaim
Gebéaude sondern auch eine Vorwarmung durch einen im Erdreich verlegten
Erdwarmetauscher.

Welche Beschattungsmdglichkeiten sind vorgesehen?
Wie bereits erwahnt dient fur die Beschattung der sudlichen Fenster im EG der Balkon
im OG zusétzlichdient der Dachiiberstand zur Beschattung der Fenster im OG.

Wie zufrieden sind sie mit den Baukosten?

Die Baukosten sind im Nachhinein betrachtet eher zu hoch, jedoch sind einige Kosten
auf den Wechsel der Planer zuriickzufiihren.
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Wie beschreiben sie das Woklima? E.josef.wolfbeisser@conplusultra.c:
Durch die Verwendung von Lehmputz weist das Gebaude tber das gesamte Jahr eine
sehr gleichméRige Luftfeuchte auhd ansonsten ist es angenehond im Sommer ist
es noch nie zu heild gewesen.

Wie wirden sie die Luftqualitéat beschreiben?
Die Luftgualitat ist nicht zuletzt wegen der kontrollierten Liiftungsanlage immer in

einen optimalen Bereich, im Sommer verwenden wir die Liftungsanlage nur zur
Nachtliftung.

3.1.110bjekt L

HWB: 9,1 kWh/m2.a

BGF: 198 m?

ST

Heizsystem:
16m2therm. Solaranlage und Sele
Warmepumpe

Laftungssystem:
Kontrollierte Wohnraumliftung mit

T —— WRG
Quelle: eigene Aufnahme Sonstiges: 4,66 kWfPV

Das Gebaude ist als Passivhaus konzipiert und in Holzriegelbauweise ausgefuhrt. Als
Innenputz wurde ein Lehmputz verwendet, der sowalsl Speichermasse dient als
auch fir die Regulierung der Raumluft verwendet werden kann.

Die Fensterflachen sind hauptsachlich nach Suden orientiert. An den anderen Seiten
sind die Fensterflachen minimiert ausgefihrt, damit einerseits die Warmeverluste
minimiert werden andererseits es zu keiner sommerlichen Uberwarmung durch die
tiefstehende Abendsonne kommt. Die Beheizung erfolgt Uber die fassadenintegrierte
thermische Solaranlage mit 16 m2.
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